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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

1 - zaterdag 1 februari 2020 1-2-2020 - 12:45

Programmanr. 1 Dames, 4 x 50m rugslag Senioren Open
1-2-2020 - 12:45 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:04.91 2:00.88
50m, 100m, 150m *

Ismay Lichtendonk 04 29.85 Linde Kolkman 00 31.28
Tessa van de Belt 01 30.45 Amy Lynn Zweers 03 29.30

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:04.87 2:05.71 *
50m, 100m, 150m *

Kim van Dongen 04 32.42 Guusje van Lent 02 31.78
Zanthe Janssen 02 30.82 Bridget de Bat 04 30.69

3. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:06.65 2:07.01
50m, 100m, 150m *

Dagmar Kruik 98 33.38 Gaby Zittersteijn 97 31.31
Cynthia Smit 01 31.58 Danique Stoop 91 30.74

4. WS Twente  1 WS Twente 2:09.14 2:08.44
50m, 100m, 150m *

Roëlle op de Haar 01 33.93 Isabelle Elsweier 03 31.95
Merel Marskamp 04 32.11 Carlijn Hansté 02 30.45

5. DWK 1 DWK 2:10.73 2:09.58
50m, 100m, 150m *

Celine Schoenmaker 98 30.77 Nora Brouwer 03 33.07
Vera Renshof 03 33.60 Lena Minderaa 03 32.14

6. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:12.52 2:12.55
50m, 100m, 150m *

Lieke de Groot 04 32.33 Iris Timmermans 05 33.29
Dana Kuipers 04 35.97 Lynn Joor 03 30.96

7. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:10.91 2:14.12
50m, 100m, 150m *

Moniek van Langevelde 98 34.05 Sanne Landman 03 34.74
Romy de Weijer 03 33.60 Lois van Oijen 04 31.73

8. WS Twente  2 WS Twente 2:17.08 2:14.47
50m, 100m, 150m *

Lotte Oude Lenferink 00 34.02 Sarah Kits 01 33.33
Daniëlle van der Voort 04 33.43 Luna Hofmeijer 04 33.69

9. NDD 1 NDD 2:12.31 2:17.22
50m, 100m, 150m *

Olga Volman-Maiorova 85 35.18 Juliëtte Bootsveld 04 33.33
Maud Tempel 04 34.16 Amber Jacobs 04 34.55

10. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 2:18.31 2:18.68
50m, 100m, 150m *

Lisanne Andeweg 88 35.51 Hilde Jonkman 03 33.54
Cynthia Koolman 03 35.53 Denice Koolman 02 34.10

11. RZC 1 RZC 2:22.03 2:19.43
50m, 100m, 150m *

Linde van Duinhoven 01 32.19 Sanne Rodenburg 94 34.23
Marjes Butz 99 34.66 Janneke Zweers 01 38.35

12. Octopus 1 Octopus 2:20.94 2:21.26
50m, 100m, 150m *

Danielle Bijsterbosch 99 32.60 Sharon Julius 96 35.57
Suzanne Brummel 94 36.57 Nikita van der Stege 01 36.52

13. Olympia 1 Olympia 2:24.78 2:22.66
50m, 100m, 150m *

Daniek van den Bos 04 36.21 Britt Biemans 04 37.77
Felicia Emanuelson 97 33.81 Anika Kilian 01 34.87

14. ZVV 1 ZVV 2:23.53 2:25.16
50m, 100m, 150m *

Dione Buitenhuis 04 35.78 Tamar van der Beek 02 37.11
Leonie Veldhuis 03 39.50 Ilse Wild 04 32.77
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 1, Dames, 4 x 50m rugslag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT

15. OZ & PC 1 OZ & PC 2:30.29 2:26.05
50m, 100m, 150m *

India Segerink 05 35.48 Ilon Schuurman 03 40.29
Romee Stappenbelt 02 36.37 Marieke Lenderink 04 33.91

16. De Dinkel 1 De Dinkel 2:24.82 2:26.22
50m, 100m, 150m *

Tess Wolbert 04 35.68 Anouk Olde Dubbelink 03 35.52
Hanne Olde Dubbelink 05 39.08 Claire Bosch 04 35.94

17. De Grunte 1 De Grunte 2:36.60 2:29.49
50m, 100m, 150m *

Laura Dekker 03 35.68 Lienke Pouwels 06 39.83
Maaike Schrotenboer 05 36.89 Jasmijn Plas 03 37.09

18. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:31.36 2:31.65
50m, 100m, 150m *

Lara Tuinman 04 38.93 Irenka van Dalfsen 03 40.31
Harryelle Eenkhoorn 02 36.90 Naomi van der Sluis 04 35.51

19. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:33.10 2:31.73
50m, 100m, 150m *

Anouk Menkveld 04 38.13 Lisa Rinders 03 39.45
Emma Klein Heerenbrink 03 38.20 Isa van Ditshuizen 02 35.95

20. Olympia 2 Olympia 2:37.87 2:33.23
50m, 100m, 150m *

Nicky Biemans 01 38.40 Milou Lagendijk 06 38.31
Sacha Lagendijk 06 39.19 Chimene Gommans 03 37.33

21. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:39.26 2:41.51
50m, 100m, 150m *

Kyonne Maas 02 40.76 Manon Poell 98 42.46
Annakey Willcox 04 39.38 Fiona Wormeester 04 38.91

DIS Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:10.80
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Sasya van Hamersveld, Mandy van Rossum, Kemi van de Wetering, Eline Gros

Programmanr. 2 Heren, 4 x 50m rugslag Senioren Open
1-2-2020 - 12:55 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:48.58 1:47.91
50m, 100m, 150m *

Jelle Smid 01 26.99 Jarno Koster 02 27.52
Bjorn van Doesburg 02 26.96 Tyrese Sitania 03 26.44

2. DWK 1 DWK 1:49.45 1:48.19
50m, 100m, 150m *

Luuk Nijland 97 26.33 Stephan Putman 95 27.71
Thomas Kappe 98 26.82 Bart Muselaers 01 27.33

3. Octopus 1 Octopus 1:55.90 1:54.33
50m, 100m, 150m *

Jarno Bijsterbosch 03 28.27 Emile Manni 90 28.39
Jarco van Ommen 98 29.29 Jochem Hallie 00 28.38

4. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:57.23 1:56.14
50m, 100m, 150m *

Robert Dekker 84 29.69 Niels Kragt 03 30.64
Stijn Boertien 01 28.77 Leon van den Hof 02 27.04

5. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 1:54.01 1:57.42
50m, 100m, 150m *

Thomas Swartjes 03 31.20 Loek van Houtert 95 29.72
Tim Korstanje 03 27.13 Joris Janssen 03 29.37
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 2, Heren, 4 x 50m rugslag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT

6. RZC 1 RZC 2:02.43 1:58.55
50m, 100m, 150m *

Stijn van Duinhoven 96 29.89 Bas Neeleman 96 29.11
Stefan Timmermans 94 27.76 Clemenz Koch 01 31.79

7. WS Twente  1 WS Twente 2:03.27 1:59.79
50m, 100m, 150m *

Ewald de Haas 03 30.26 Omar Markovinovic 03 31.97
Luuk Einhaus 02 29.53 Niek Hamans 04 28.03

8. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:03.76 2:04.61
50m, 100m, 150m *

Mike Schel 94 30.36 Mika Bongers 05 29.99
Wesley Grotenbreg 03 30.88 Wessel Haverkamp 02 33.38

9. ZVV 1 ZVV 2:10.38 2:05.25
50m, 100m, 150m *

Vincent van Emous 98 31.00 Thomas Meijer 94 32.25
Stijn van den Berg 03 32.70 Luuk Hulleman 03 29.30

10. NDD 1 NDD 2:08.12 2:06.87
50m, 100m, 150m *

Sjoerd Nijhuis 01 31.20 Wilco Stijf 01 33.18
Quinten Baris 03 33.80 Tom Thijssen 03 28.69

11. Olympia 1 Olympia 2:05.45 2:07.20
50m, 100m, 150m *

Job van Willigen 02 33.47 Remco van Eck 94 32.17
Freek van Willigen 00 32.19 Thijs de Geus 02 29.37

12. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 2:06.45 2:08.82
50m, 100m, 150m *

Sven Hansma 03 32.11 Tu Pham 02 35.15
Ronis van Everdingen 03 30.51 Rik Schipper 99 31.05

13. OZ & PC 1 OZ & PC 2:12.59 2:11.42
50m, 100m, 150m *

Jens zum Grotenhoff 02 31.92 Bas van Tintelen 98 34.26
Marnix Klein 99 32.82 John Oude Egbrink 73 32.42

14. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:12.28 2:15.07
50m, 100m, 150m *

Lesley Smits 01 32.26 Jarick Stoop 96 29.89
Gerko Versluis 69 39.26 Ilmar Stoop 01 33.66

15. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:11.39 2:19.25
50m, 100m, 150m *

Albert Bolink 03 33.97 Tycho Jurjens 01 32.88
Ivan Brummelman 03 33.93 Gerco Bosch 02 38.47

16. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:30.70 2:34.08
50m, 100m, 150m *

Dylan de Vries 06 36.99 Bjorn Trinks 06 37.38
Thon Naberman 00 36.37 Lars Tuinbeek 04 43.34

Programmanr. 3 Meisjes, 4 x 50m vrije slag Junioren
1-2-2020 - 13:01 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 3, Meisjes, 4 x 50m vrije slag

1. ZVV 1 ZVV 1:53.69 1:53.36
Robyn Hulleman 06 28.31 Larissa de Vos 05 28.26
Feline Slijkhuis 05 29.12 Lianne Beekman 05 27.67

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:56.70 1:55.09
Fiene Nijkamp 06 29.75 Dion Boeijen 05 +0,37 29.24
Anouk van Dongen 06 +0,44 28.72 Thera Janssen 05 +0,35 27.38

3. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:58.20 1:56.95
Wendy Kasteel 05 30.54 Sanne van Dijk 05 +0,47 30.28
Myrthe Dam 06 +0,33 29.59 Lotte Klaver 06 +0,24 26.54

4. De Dinkel 1 De Dinkel 1:58.16 1:57.78
Pien Hemmelder 08 29.53 Barbara Broekhuis 07 30.40
Eline Lutters 06 +0,33 29.96 Yke Groener 05 27.89

5. WS Twente  1 WS Twente 2:00.65 1:59.83
Hannah Markovinovic 08 30.04 Heleen Broshuis 07 +0,10 30.64
Puck Kuipers 06 +0,61 30.25 Neomi Koetsier 05 +0,36 28.90

6. ZVV 2 ZVV 2:02.73 2:00.36
Lyke Bellert 07 29.81 Renee van der Beek 05 +0,55 31.07
Christel Manuela 06 +0,37 29.95 Bloem Muijlaert 06 +0,33 29.53

7. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:02.65 2:00.67
Rebecca Reurink 06 30.06 Lyanne Spaan 06 31.60
Marlies Dijsselhof 06 +0,30 30.46 Leyona Lichtendonk 07 -0,15 28.55

8. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:00.49 2:01.37
Anna Klomp 06 30.29 Kim Schraa 06 30.64
Myrthe Dorgelo 05 31.06 Emmelien Smelt 08 29.38

9. OZ & PC 1 OZ & PC 2:06.53 2:02.73
Isa Wiggers 05 31.01 Renske Oude Egbrink 06 +0,27 29.63
Fien de Zeeuw 06 +0,22 32.20 Nouk Achterhuis 06 +0,29 29.89

10. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:02.96 2:03.09
Marieke Koekoek 06 30.17 Ngoc Xuan Mai Le 07 31.25
Mila Reuver 05 31.70 Julia Westmijze 05 29.97

11. NDD 1 NDD 2:02.98 2:04.87
Felice Baris 07 31.58 Aniek Heinen 05 +0,63 30.84
Jente Koren 07 +0,37 31.59 Isa Keijzers 05 +0,46 30.86

12. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:04.46 2:05.36
Alexandra Gepkens 07 30.73 Femke Brouwer 07 +0,71 32.75
Niobe Maduro 08 +0,18 31.88 Lobke Arts 06 +0,58 30.00

13. DWK 1 DWK 2:07.05 2:07.90
Yanou Vaessen 06 32.23 Marthe Versteeg 06 33.35
Laura Volkers 08 31.79 Senna Levering 06 30.53

14. RZC 1 RZC 2:10.02 2:08.02
Merith Janssen 06 30.84 Zita de Bruin 05 +0,18 33.01
Annelieve Werner 06 +0,23 30.44 Eeke van der Straaten 08 33.73

15. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:09.25 2:08.47
Pien Ooijman 05 33.57 Femke Bolink 06 +0,50 31.69
Imke Temmink 06 +0,41 32.08 Nynke van Leeuwen 07 +0,58 31.13

16. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 2:08.92 2:08.63
Iris Kasteel 07 34.38 Suzanne Vesseur 05 +0,31 31.56
Kimberley Olieman 07 +0,39 32.26 Carlijn Boltendal 07 +0,50 30.43

17. Zignea 1 Zignea 2:10.27 2:09.65
Lieke van der Wal 05 32.22 Natalie Koole 05 +0,23 32.29
Maaike Bosman 07 33.84 Joelle Kagenaar 06 31.30

18. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:13.81 2:09.67
Noor Siebring 05 32.10 Maud Stevens 08 31.94
Esmee van Dijk 08 33.43 Anouk Siemerink 07 32.20

19. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 2:10.79 2:10.02
Marit Welhuis 05 32.46 Iris Sportel 06 +0,54 32.48
Sofie Kragt 07 32.76 Lily Zandstra 07 +0,19 32.32

20. De Dinkel 2 De Dinkel 2:09.26 2:10.10
Laurien Gliese-Slooijer 07 31.73 Fabiënne Fransen 07 34.02
Lynn Wennink 07 31.43 Merle Postel 06 32.92

21. De Grunte 1 De Grunte 2:08.44 2:11.04
Alyssa Eilander 05 33.28 Eline Pullen 05 +0,34 33.28
Maaike Schrotenboer 05 +0,56 33.20 Lotte Aufderhaar 06 +0,01 31.28

22. Octopus 1 Octopus 2:21.84 2:14.77
Solène Kamp 05 32.79 Jaira van de Worp 08 36.30
Dominique Bredenhof 07 34.11 Kim van der Stege 06 +0,05 31.57

23. Swol 1894 1 Swol 1894 2:14.61 2:15.36
Cato Tulen 07 33.26 Hannah de Priester 06 34.64
Lisa van Eijk 05 +0,63 35.07 Dieuwke Cleveringa 07 +0,32 32.39
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 3, Meisjes, 4 x 50m vrije slag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

24. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:19.20 2:16.86
Myrthe Bosman 05 30.65 Amber Beens 08 +0,30 44.15
Jirsca van Dalfsen 06 +0,52 32.57 Anouk Bosman 05 +0,46 29.49

Programmanr. 4 Jongens, 4 x 50m vrije slag Minoren 6, Junioren
1-2-2020 - 13:09 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. WS Twente  1 WS Twente 1:45.38 1:44.47
Bart Balstra 04 24.98 Jesper Bos 04 26.54
Wout Koops 06 27.73 Jort van der Vlag 04 25.22

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:50.51 1:49.17
Gaio Sanders 05 27.69 Tristan Sanders 05 -0,06 28.05
Semih Cetin 04 +0,13 27.98 Niels Jansen 05 +0,19 25.45

3. ZVV 1 ZVV 1:53.04 1:50.86
Alex Neuteboom Spijker 05 26.60 Boaz van Drie 04 29.63
Levi Faber 04 28.37 Stefan van der Hoeve 04 26.26

4. OZ & PC 1 OZ & PC 1:54.94 1:52.67
Wout Kogelman 04 26.12 Oscar Jansen 05 +0,62 29.59
Mika Groot Rouwen 04 +0,22 28.62 Basten van Halteren 04 +0,05 28.34

5. Zignea 1 Zignea 1:54.52 1:53.36
Jan Julkowski 05 28.01 Quinten de Theije 04 +0,36 28.81
Tamas Tolsma 05 +0,51 29.14 Storm Tolsma 06 +0,57 27.40

6. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:56.10 1:53.41
Leonardo Hassing 04 27.64 Torben Rijnkels 04 +0,16 29.15
Dennis Mosterman 05 +0,43 28.56 Gijs Vrieling 05 +0,20 28.06

7. NDD 1 NDD 1:56.04 1:54.22
Luca Spangenbarg 04 28.57 David Keurentjes 07 +0,39 28.70
Dante Koning 05 +0,41 30.44 Rens Stijf 05 26.51

8. RZC 1 RZC 1:54.56 1:54.45
Tim Bongers 06 30.55 Bas van Middelkoop 06 28.12
Cassian Janssen 05 +0,20 28.82 Joost Brugmans 05 26.96

9. De Dinkel 1 De Dinkel 1:57.71 1:54.79
Milan Lucas 05 28.65 Sven Kreikamp 06 29.47
Daan van Peet 07 29.43 Tiede Groener 07 27.24

10. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 2:00.34 1:57.86
Dries Mostert 04 27.81 Phi Pham 04 29.81
Simon Beverwijk 07 30.91 Mathijs Kooij 05 29.33

11. DWK 1 DWK 2:02.96 1:58.65
Rick de Kreek 04 28.51 Teun van Essen 04 29.62
Lucas Leeuwis 06 31.00 Marnix Leeuwis 04 29.52

12. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 1:59.96 1:59.83
Lars Haytink 06 30.29 Melle Arfman 05 +0,14 29.46
Finn Ooijman 06 +0,25 32.29 Jorim Hebbink 04 +0,28 27.79

13. Swol 1894 1 Swol 1894 2:01.71 2:01.69
Seb Pieterman 06 31.26 Guus Stijf 04 +0,25 31.08
Freerk Cleveringa 04 +0,39 30.62 Mees Rienties 05 +0,40 28.73

14. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:03.18 2:02.08
Collard Jungeling 07 30.79 Tom Reurink 04 +0,73 30.64
Jesper Dinger 06 +0,21 30.81 Justin de Boer 06 +0,32 29.84

15. OZ & PC 2 OZ & PC 2:07.58 2:04.24
Siem de Zeeuw 08 29.88 Niek Evers 07 32.96
Liam Leuverink 07 31.21 Jort Siebelt 07 30.19

16. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:08.19 2:06.36
Diede Veld 08 30.80 Ferran Schoonewelle 05 +0,39 32.74
Salo Veld 06 +0,66 32.77 Rick Smelt 06 +0,36 30.05

17. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:09.91 2:06.84
Simon Veerman 07 30.83 Tijs Kruithof 07 32.34
Floris Arnold 07 32.92 Teun Blankhorst 08 30.75

18. De Grunte 1 De Grunte 2:07.40 2:08.15
Luca Aufderhaar 06 30.74 Daan Tangenberg 04 +0,56 32.79
Luuk Tangenberg 06 +0,57 33.48 Ruben Dijkstra 05 +0,37 31.14

DIS SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:05.48
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Niek Vreeling, Jelmer van der Lijn, Thijs Kick Rozema, Skip van Tellegen
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 5 Dames, 4 x 50m vlinderslag Senioren Open
1-2-2020 - 13:17 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:59.39 1:57.02
Amy Lynn Zweers 03 29.16 Alessia Sluis 03 +0,31 29.66
Michelle Zomerdijk 00 +0,29 29.39 Ismay Lichtendonk 04 +0,30 28.81

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:57.78 1:58.13
Eline Gros 03 29.76 Bridget de Bat 04 30.20
Kemi van de Wetering 02 29.32 Zanthe Janssen 02 28.85

3. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:00.03 1:59.98
Gaby Zittersteijn 97 31.58 Dagmar Kruik 98 30.86
Denice Koolman 02 30.38 Danique Stoop 91 27.16

4. DWK 1 DWK 2:01.08 2:01.77
Nora Brouwer 03 31.24 Celine Schoenmaker 98 +0,25 29.79
Vera Renshof 03 +0,22 31.04 Lena Minderaa 03 +0,40 29.70

5. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:01.31 2:03.88
Kim van Dongen 04 31.09 Mandy van Rossum 02 +0,46 30.17
Louise Gepkens 04 +0,10 31.91 Guusje van Lent 02 +0,40 30.71

6. WS Twente  1 WS Twente 2:02.62 2:04.28
Roëlle op de Haar 01 32.05 Isabelle Elsweier 03 +0,58 30.60
Daniëlle van der Voort 04 +0,17 31.48 Carlijn Hansté 02 +0,41 30.15

7. RZC 1 RZC 2:08.51 2:08.41
Marjes Butz 99 31.21 Linde van Duinhoven 01 +0,23 29.52
Sanne Rodenburg 94 +0,15 33.01 Laura ter Stege 96 +0,34 34.67

8. Olympia 1 Olympia 2:09.17 2:09.11
Anika Kilian 01 31.61 Felicia Emanuelson 97 31.94
Daniek van den Bos 04 33.33 Britt Biemans 04 32.23

9. WS Twente  2 WS Twente 2:10.25 2:09.60
Merel Marskamp 04 32.24 Sarah Kits 01 +0,75 31.82
Luna Hofmeijer 04 +0,59 33.59 Loes Sotthewes 04 +0,24 31.95

10. NDD 1 NDD 2:06.41 2:10.32
Juliëtte Bootsveld 04 32.17 Olga Volman-Maiorova 85 32.45
Maud Tempel 04 +0,26 33.57 Mirte Bruins 03 +0,17 32.13

11. Octopus 1 Octopus 2:14.10 2:12.41
Suzanne Brummel 94 32.39 Danielle Bijsterbosch 99 +0,44 31.26
Sharon Julius 96 +0,31 33.41 Nikita van der Stege 01 +0,49 35.35

12. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:10.79 2:12.57
Romy de Weijer 03 33.11 Inge Koekoek 04 33.16
Sanne Landman 03 33.92 Moniek van Langevelde 98 32.38

13. Zignea 1 Zignea 2:14.77 2:14.54
Abri Wiersma 04 34.86 Nike Tolsma 03 33.00
Amber Zwama 00 -0,10 35.23 Nova Wiersma 01 31.45

14. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 2:16.16 2:15.68
Cynthia Koolman 03 36.57 Lisanne Andeweg 88 +0,25 32.42
Hilde Jonkman 03 +0,47 35.52 Cynthia Smit 01 +0,46 31.17

15. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:19.88 2:16.73
Hadewig Curfs 98 32.65 Demi Visscher 01 +0,37 34.89
Marianne Naberman 97 +0,08 34.90 Naomi van der Sluis 04 +0,25 34.29

16. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:16.39 2:17.02
Jolieke van den Berg 04 34.99 Mia de Vente 03 +0,20 35.46
Noa Boerma 02 33.98 Dana Kuipers 04 32.59

17. OZ & PC 1 OZ & PC 2:19.96 2:17.05
Marieke Lenderink 04 32.48 Ilon Schuurman 03 36.80
Romee Stappenbelt 02 35.08 India Segerink 05 32.69

18. De Dinkel 1 De Dinkel 2:17.70 2:18.18
Claire Bosch 04 34.43 Rosa van Peet 03 +0,47 36.73
Anouk Olde Dubbelink 03 +0,17 32.64 Tess Wolbert 04 +0,43 34.38

19. ZVV 1 ZVV 2:19.81 2:21.39
Dione Buitenhuis 04 35.84 Leonie Veldhuis 03 37.46
Tamar van der Beek 02 36.15 Ilse Wild 04 31.94

20. Olympia 2 Olympia 2:27.12 2:22.82
Milou Lagendijk 06 37.90 Chimene Gommans 03 34.08
Sacha Lagendijk 06 37.97 Nicky Biemans 01 32.87

21. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:24.24 2:23.79
Lisa Rinders 03 36.09 Isa van Ditshuizen 02 +0,52 35.76
Anne Vergunst 02 +0,25 36.41 Anouk Menkveld 04 35.53

22. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:33.40 2:31.12
Lerato van der Lugt 98 38.69 Kyonne Maas 02 -0,03 37.76
Leonie Smit 03 +0,38 41.06 Fiona Wormeester 04 +0,29 33.61
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 5, Dames, 4 x 50m vlinderslag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT

23. De Grunte 1 De Grunte 2:34.04 2:32.64
Eva Havelaar 06 40.26 Lienke Pouwels 06 +0,39 43.42
Jasmijn Plas 03 +0,34 36.45 Laura Dekker 03 32.51

Programmanr. 6 Heren, 4 x 50m vlinderslag Senioren Open
1-2-2020 - 13:26 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:40.39 1:40.47
Bjorn van Doesburg 02 25.25 Jelle Smid 01 25.09
Jarno Koster 02 26.04 Tim Korstanje 03 24.09

2. DWK 1 DWK 1:40.81 1:42.07
Thomas Kappe 98 25.56 Bart Muselaers 01 +0,08 26.07
Luuk Nijland 97 +0,19 24.59 Stephan Putman 95 +0,46 25.85

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:47.16 1:46.50
Tristan Scholten 02 26.62 Leon van den Hof 02 +0,46 26.08
Niels Kragt 03 +0,26 28.16 Stijn Boertien 01 +0,35 25.64

4. Octopus 1 Octopus 1:47.50 1:46.81
Casper Muselaers 96 26.14 Emile Manni 90 +0,06 26.54
Jarno Bijsterbosch 03 +0,38 27.45 Jarco van Ommen 98 +0,13 26.68

5. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 1:45.30 1:46.86
Thomas Swartjes 03 28.07 Loek van Houtert 95 26.38
Sam Furer 99 26.21 Tyrese Sitania 03 26.20

6. RZC 1 RZC 1:53.84 1:50.98
Bas Neeleman 96 27.82 Stijn van Duinhoven 96 +0,32 26.88
Stefan Timmermans 94 +0,15 26.10 Bram van Norel 03 +0,34 30.18

7. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 1:53.27 1:53.02
Sander de Vrught 89 28.05 Wesley Grotenbreg 03 28.93
Mike Schel 94 +0,39 28.04 Wessel Haverkamp 02 28.00

8. WS Twente  1 WS Twente 1:52.65 1:53.13
Omar Markovinovic 03 28.65 Ewald de Haas 03 +0,29 29.31
Luuk Einhaus 02 +0,11 28.35 Jort van der Vlag 04 +0,33 26.82

9. Olympia 1 Olympia 1:55.46 1:54.78
Nick Alink 95 27.99 Job van Willigen 02 29.73
Jack Beaujon 03 27.87 Freek van Willigen 00 29.19

10. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:55.65 1:55.33
Ilmar Stoop 01 27.52 Lesley Smits 01 +0,43 29.69
Gerko Versluis 69 +0,15 32.04 Jarick Stoop 96 +0,23 26.08

11. ZVV 1 ZVV 1:56.18 1:57.31
Stijn van den Berg 03 28.68 Vincent van Emous 98 +0,17 30.97
Thomas Meijer 94 +0,41 30.22 Luuk Hulleman 03 27.44

12. NDD 1 NDD 1:59.27 1:59.87
Tom Thijssen 03 28.02 Sander Burgers 01 +0,49 30.40
Sjoerd Nijhuis 01 +0,30 29.99 Wilco Stijf 01 +0,40 31.46

13. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 1:57.08 2:00.82
Sven Hansma 03 30.00 Rik Schipper 99 +0,46 28.18
Tu Pham 02 +0,26 33.49 Ronis van Everdingen 03 +0,42 29.15

14. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:04.46 2:03.17
Thon Naberman 00 29.71 Edwin Kanis 96 29.20
Jorgen Gerritsen 00 28.34 Laurens Curfs 01 35.92

15. OZ & PC 1 OZ & PC 2:05.36 2:03.93
Marnix Klein 99 32.05 Jens zum Grotenhoff 02 31.74
Bart Oude Egbrink 03 29.90 Bas van Tintelen 98 30.24

16. Zignea 1 Zignea 2:05.64 2:05.02
Yannick Bruintjes 03 31.27 Thijs Goossens 02 +0,55 31.47
Justin Koole 02 +0,38 32.83 Stefan Kagenaar 01 +0,51 29.45

17. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:03.03 2:06.15
Ivan Brummelman 03 28.60 Tycho Jurjens 01 +0,38 33.59
Gerco Bosch 02 +0,18 31.24 Albert Bolink 03 +0,06 32.72

18. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:37.98 2:28.86
Marijn Heetkamp 99 30.66 Jochem Nijland 02 +0,29 34.88
Lanco Manaf 04 41.40 Wout Oldenhof 01 +0,32 41.92
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 7 Meisjes, 4 x 50m schoolslag Junioren
1-2-2020 - 13:35 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. ZVV 1 ZVV 2:30.06 2:26.49
Feline Slijkhuis 05 37.18 Robyn Hulleman 06 37.31
Larissa de Vos 05 37.13 Lianne Beekman 05 +0,16 34.87

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:29.84 2:28.32
Alexandra Gepkens 07 36.68 Anouk van Dongen 06 38.73
Thera Janssen 05 36.31 Dion Boeijen 05 36.60

3. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:34.42 2:32.95
Marieke Koekoek 06 37.70 Feline Piek 07 41.32
Arevik Hovsepian Sinerdy 07 +0,51 37.88 Anna Aarts 05 +0,23 36.05

4. NDD 1 NDD 2:32.71 2:33.25
Aniek Heinen 05 35.52 Felice Baris 07 40.14
Azra Guler 05 40.03 Lianne Jansen 05 37.56

5. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:40.52 2:35.86
Carlijn Boltendal 07 40.18 Myrthe Dam 06 +0,20 38.22
Kimberley Olieman 07 +0,34 40.17 Lotte Klaver 06 +0,17 37.29

6. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:36.11 2:36.70
Myrthe Dorgelo 05 37.96 Anna Klomp 06 40.95
Emmelien Smelt 08 38.26 Kim Schraa 06 39.53

7. WS Twente  1 WS Twente 2:38.05 2:36.88
Mirte Boswinkel 07 41.16 Heleen Broshuis 07 +0,08 40.28
Neomi Koetsier 05 +0,35 38.74 Puck Kuipers 06 +0,62 36.70

8. ZVV 2 ZVV 2:46.14 2:39.76
Bloem Muijlaert 06 38.50 Lyke Bellert 07 -0,05 40.64
Renee van der Beek 05 +0,69 42.76 Christel Manuela 06 +0,44 37.86

9. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:45.21 2:43.83
Ilse Dadema 06 38.47 Pien Ooijman 05 43.67
Femke Bolink 06 42.30 Imke Temmink 06 39.39

10. De Dinkel 1 De Dinkel 2:38.47 2:46.07
Barbara Broekhuis 07 38.41 Hanne Olde Dubbelink 05 45.04
Eline Lutters 06 42.21 Pien Hemmelder 08 40.41

11. OZ & PC 1 OZ & PC 2:53.43 2:46.77
Renske Oude Egbrink 06 39.60 Nouk Achterhuis 06 42.49
Isa Wiggers 05 44.77 Fien de Zeeuw 06 39.91

12. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:47.14 2:46.93
Niobe Maduro 08 40.88 Amara Jansen 08 43.37
Kirina van Gendt 08 43.13 Lobke Arts 06 39.55

13. Octopus 1 Octopus 2:49.01 2:47.41
Eline Lensink 06 40.95 Marith Hesselink 06 43.77
Britt Meisner 06 38.82 Jaira van de Worp 08 43.87

14. RZC 1 RZC 2:51.07 2:49.68
Zita de Bruin 05 41.43 Eeke van der Straaten 08 43.47
Annelieve Werner 06 +0,26 41.87 Merith Janssen 06 +0,47 42.91

15. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 2:54.47 2:50.50
Iris Kasteel 07 48.18 Suzanne Vesseur 05 40.42
Wendy Kasteel 05 42.21 Sanne van Dijk 05 39.69

16. Zignea 1 Zignea 2:51.14 2:52.48
Natalie Koole 05 41.57 Joelle Kagenaar 06 44.68
Maaike Bosman 07 44.30 Lieke van der Wal 05 41.93

17. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 3:02.62 2:54.59
Myrthe Bosman 05 39.27 Anouk Bosman 05 39.24
Isa Boldewijn 08 52.82 Jirsca van Dalfsen 06 43.26

18. De Dinkel 2 De Dinkel 2:53.85 2:56.10
Lynn Wennink 07 41.72 Merle Postel 06 45.35
Fabiënne Fransen 07 +0,38 44.93 Laurien Gliese-Slooijer 07 +0,59 44.10

19. DWK 1 DWK 2:51.89 2:56.52
Senna Levering 06 39.43 Lieke van den Berg 07 45.71
Maud ten Broek 08 46.40 Yanou Vaessen 06 +0,58 44.98

20. De Grunte 1 De Grunte 3:01.20 3:00.72
Eline Pullen 05 41.49 Maaike Schrotenboer 05 +0,30 48.81
Lotte Aufderhaar 06 +0,15 43.34 Alyssa Eilander 05 -0,08 47.08

21. Swol 1894 1 Swol 1894 3:05.71 3:01.42
Dieuwke Cleveringa 07 42.97 Hannah de Priester 06 46.61
Cato Tulen 07 47.44 Lisa van Eijk 05 44.40

22. De Berkelduikers 2 De Berkelduikers 3:12.71 3:12.70
Indy Groot Roessink 07 50.18 Wieke Arfman 07 +0,20 50.44
Dana Eelderink 08 48.77 Meyke Haytink 08 43.31
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 7, Meisjes, 4 x 50m schoolslag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

DIS Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:48.03
SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt., 1e zwemmer

Leyona Lichtendonk, Esther Dijsselhof, Sofie Kragt, Marlies Dijsselhof

DIS Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 3:05.23
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd., 4e

zwemmer

Rebecca Reurink 06 45.19 Marit Welhuis 05 +0,68 48.63
Meike Fix 06 -0,05 45.66 Lily Zandstra 07 +0,44

Programmanr. 8 Jongens, 4 x 50m schoolslag Minoren 6, Junioren
1-2-2020 - 13:46 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. WS Twente  1 WS Twente 2:12.89 2:13.05
Jesper Bos 04 32.15 Niek Hamans 04 32.40
Mick Mulder 05 36.56 Bart Balstra 04 31.94

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:20.94 2:16.69
Tristan Sanders 05 34.80 Semih Cetin 04 +0,10 34.26
Niels Jansen 05 +0,38 34.60 Gaio Sanders 05 +0,13 33.03

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:29.26 2:25.95
Dennis Mosterman 05 38.56 Emiel de Bruijn 07 38.63
Torben Rijnkels 04 34.72 Leonardo Hassing 04 34.04

4. OZ & PC 1 OZ & PC 2:34.60 2:26.38
Mika Groot Rouwen 04 36.40 Wout Achterhuis 04 37.23
Basten van Halteren 04 38.35 Wout Kogelman 04 +0,32 34.40

5. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 2:34.94 2:33.33
Phi Pham 04 37.30 Mathijs Kooij 05 +0,60 40.03
Simon Beverwijk 07 +0,33 38.53 Dries Mostert 04 +0,33 37.47

6. Swol 1894 1 Swol 1894 2:35.74 2:34.91
Guus Stijf 04 39.07 Seb Pieterman 06 40.81
Robin Schutrup 07 39.97 Mees Rienties 05 35.06

7. Zignea 1 Zignea 2:41.49 2:36.24
Storm Tolsma 06 36.53 Jan Julkowski 05 +0,79 42.61
Quinten de Theije 04 +0,54 38.75 Tamas Tolsma 05 +0,53 38.35

8. ZVV 1 ZVV 2:44.74 2:37.81
Boaz van Drie 04 39.99 Timo Bourgonje 07 +0,83 41.75
Levi Faber 04 +0,41 41.65 Stefan van der Hoeve 04 +0,30 34.42

9. RZC 1 RZC 2:34.51 2:38.40
Cassian Janssen 05 39.32 Joost Brugmans 05 +0,13 37.58
Bas van Middelkoop 06 -0,13 41.81 Tim Bongers 06 +0,28 39.69

10. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:40.28 2:39.23
Niels Doppenberg 05 44.39 Justin de Boer 06 38.19
Collard Jungeling 07 38.58 Jesper Dinger 06 38.07

11. DWK 1 DWK 2:44.56 2:43.41
Teun van Essen 04 38.70 Marnix Leeuwis 04 42.35
Bas van Daatselaar 07 45.88 Rick de Kreek 04 36.48

12. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:46.82 2:45.34
Melle Arfman 05 41.75 Finn Ooijman 06 45.04
Jorim Hebbink 04 41.01 Lars Haytink 06 37.54

13. De Grunte 1 De Grunte 2:51.76 2:46.39
Tom Schotkamp 05 38.42 Daan Tangenberg 04 +0,57 45.84
Luca Aufderhaar 06 40.71 Ruben Dijkstra 05 +0,64 41.42

14. NDD 1 NDD 2:49.12 2:46.87
Dante Koning 05 40.78 Abel Lieftogt 08 50.56
David Keurentjes 07 40.02 Rens Stijf 05 35.51

15. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:50.20 2:49.08
Jelmer van der Lijn 05 38.29 Skip van Tellegen 07 46.70
Thijs Kick Rozema 07 46.93 Niek Vreeling 06 37.16

16. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:48.98 2:49.26
Teun Blankhorst 08 39.74 Floris Arnold 07 +0,30 44.54
Tijs Kruithof 07 +0,27 42.99 Simon Veerman 07 +0,57 41.99

17. OZ & PC 2 OZ & PC 2:52.72 2:49.41
Niek Evers 07 39.31 Liam Leuverink 07 44.04
Jort Siebelt 07 45.21 Siem de Zeeuw 08 40.85
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 8, Jongens, 4 x 50m schoolslag, Minoren 6, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

18. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:49.59 2:52.25
Rick Smelt 06 42.13 Salo Veld 06 +0,66 43.89
Ferran Schoonewelle 05 44.84 Diede Veld 08 41.39

DIS De Dinkel 1 De Dinkel 2:39.10
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte

v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien., 1e zwemmer

Daan van Peet, Milan Lucas, Tiede Groener, Sven Kreikamp

Programmanr. 9 Dames, 4 x 50m wisselslag Senioren Open
1-2-2020 - 13:56 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:00.49 1:59.42
Ismay Lichtendonk 04 29.51 Amy Lynn Zweers 03 +0,42 28.60
Alessia Sluis 03 +0,15 34.58 Michelle Zomerdijk 00 +0,31 26.73

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:58.71 1:59.54
Bridget de Bat 04 31.02 Eline Gros 03 29.46
Mandy van Rossum 02 32.83 Zanthe Janssen 02 26.23

3. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:01.80 2:02.19
Gaby Zittersteijn 97 31.39 Danique Stoop 91 27.35
Dagmar Kruik 98 35.41 Cynthia Smit 01 28.04

4. DWK 1 DWK 2:02.25 2:02.58
Celine Schoenmaker 98 30.57 Lena Minderaa 03 +0,42 29.64
Annabel Kuipers 00 +0,36 34.74 Vera Renshof 03 +0,13 27.63

5. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:02.55 2:03.52
Kim van Dongen 04 32.62 Kemi van de Wetering 02 -0,04 28.95
Honia Ibrahim 01 +0,04 34.56 Guusje van Lent 02 27.39

6. WS Twente  1 WS Twente 2:03.17 2:06.74
Carlijn Hansté 02 31.71 Isabelle Elsweier 03 +0,70 30.41
Luna Hofmeijer 04 +0,51 35.84 Roëlle op de Haar 01 +0,61 28.78

7. RZC 1 RZC 2:09.12 2:09.00
Linde van Duinhoven 01 33.11 Marjes Butz 99 30.25
Janneke Zweers 01 37.29 Sanne Rodenburg 94 28.35

8. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:08.04 2:10.07
Lieke de Groot 04 32.54 Mia de Vente 03 -0,12 34.54
Lynn Joor 03 34.70 Iris Timmermans 05 +0,09 28.29

9. WS Twente  2 WS Twente 2:09.61 2:10.46
Merel Marskamp 04 32.27 Daniëlle van der Voort 04 +0,43 32.05
Sarah Kits 01 +0,51 36.24 Lotte Oude Lenferink 00 +0,18 29.90

10. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:08.53 2:10.95
Lois van Oijen 04 32.42 Sanne Landman 03 +0,64 34.28
Inge Koekoek 04 +0,61 35.50 Moniek van Langevelde 98 +0,41 28.75

11. Olympia 1 Olympia 2:11.33 2:12.45
Daniek van den Bos 04 36.13 Anika Kilian 01 +0,15 31.69
Felicia Emanuelson 97 +0,02 34.58 Britt Biemans 04 +0,49 30.05

12. Zignea 1 Zignea 2:12.89 2:13.73
Nike Tolsma 03 34.49 Nova Wiersma 01 31.45
Abri Wiersma 04 37.74 Nienke Koopman 04 30.05

13. Octopus 1 Octopus 2:13.05 2:13.90
Danielle Bijsterbosch 99 32.20 Sharon Julius 96 +0,48 33.87
Suzanne Brummel 94 +0,16 36.40 Amber Westerink 04 +0,46 31.43

14. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 2:14.04 2:15.26
Hilde Jonkman 03 33.43 Denice Koolman 02 31.98
Lisanne Andeweg 88 38.51 Cynthia Koolman 03 31.34

15. NDD 1 NDD 2:10.27 2:15.57
Amber Jacobs 04 34.91 Juliëtte Bootsveld 04 32.88
Mirte Bruins 03 38.71 Olga Volman-Maiorova 85 29.07

16. Swol 1894 1 Swol 1894 2:20.59 2:19.12
Lisa van Riel 98 37.16 Meike Cleveringa 02 +0,25 33.07
Lieke van Essen 95 +0,27 38.87 Arinda Treffers 01 +0,39 30.02

17. OZ & PC 1 OZ & PC 2:20.09 2:21.76
Romee Stappenbelt 02 37.38 Marieke Lenderink 04 31.93
Mayke van Tintelen 02 42.70 India Segerink 05 29.75

18. ZVV 1 ZVV 2:21.21 2:23.89
Dione Buitenhuis 04 35.83 Ilse Wild 04 32.18
Leonie Veldhuis 03 44.01 Tamar van der Beek 02 31.87
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 9, Dames, 4 x 50m wisselslag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT

19. De Dinkel 1 De Dinkel 2:18.97 2:24.06
Anouk Olde Dubbelink 03 36.28 Rosa van Peet 03 +0,55 37.74
Tess Wolbert 04 +0,62 39.46 Claire Bosch 04 +0,24 30.58

20. Olympia 2 Olympia 2:27.51 2:24.91
Sacha Lagendijk 06 39.09 Milou Lagendijk 06 +0,19 37.32
Nicky Biemans 01 38.19 Chimene Gommans 03 30.31

21. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:28.53 2:25.03
Leonie Smit 03 38.69 Fiona Wormeester 04 33.72
Annakey Willcox 04 +0,30 40.06 Lerato van der Lugt 98 32.56

22. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:23.72 2:25.30
Emma Klein Heerenbrink 03 38.52 Anne Vergunst 02 +0,59 36.88
Isa van Ditshuizen 02 +0,45 37.66 Fleur Brinkman 03 +0,25 32.24

23. De Grunte 1 De Grunte 2:28.11 2:34.25
Jasmijn Plas 03 38.81 Eva Havelaar 06 +0,20 39.99
Laura Dekker 03 +0,26 41.08 Lienke Pouwels 06 +0,46 34.37

24. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:30.95 2:34.79
Lara Tuinman 04 39.46 Anouk Trinks 03 +0,40 39.82
Irenka van Dalfsen 03 +0,28 44.20 Naomi van der Sluis 04 +0,22 31.31

Programmanr. 10 Heren, 4 x 50m wisselslag Senioren Open
1-2-2020 - 14:05 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. DWK 1 DWK 1:40.90 1:43.42
Bart Muselaers 01 28.02 Luuk Nijland 97 24.61
Serginni Marten 93 27.67 Stephan Putman 95 23.12

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:43.04 1:45.23
Tyrese Sitania 03 27.43 Bjorn van Doesburg 02 +0,16 25.28
Jarno Koster 02 +0,39 30.09 Tim Korstanje 03 +0,20 22.43

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:47.76 1:47.07
Leon van den Hof 02 27.80 Tristan Scholten 02 +0,41 26.33
Stijn Boertien 01 +0,44 28.75 Robert Dekker 84 +0,39 24.19

4. Octopus 1 Octopus 1:49.72 1:49.25
Jarno Bijsterbosch 03 28.54 Casper Muselaers 96 +0,18 25.90
Roald Blok 93 30.06 Emile Manni 90 +0,22 24.75

5. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 1:47.17 1:51.67
Jelle Smid 01 27.17 Loek van Houtert 95 +0,29 26.61
Joris Janssen 03 +0,22 32.24 Thomas Swartjes 03 +0,49 25.65

6. RZC 1 RZC 1:53.57 1:52.05
Stefan Timmermans 94 28.49 Bas Neeleman 96 +0,05 26.98
Bram van Norel 03 +0,12 31.61 Stijn van Duinhoven 96 +0,06 24.97

7. WS Twente  1 WS Twente 1:54.98 1:54.93
Ewald de Haas 03 30.01 Omar Markovinovic 03 27.66
Luuk Einhaus 02 +0,14 31.64 Bart Balstra 04 +0,05 25.62

8. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 1:55.17 1:55.21
Mike Schel 94 30.17 Wessel Haverkamp 02 +0,26 28.23
Sander de Vrught 89 +0,33 30.93 Wesley Grotenbreg 03 +0,44 25.88

9. Olympia 1 Olympia 1:55.75 1:55.56
Thijs de Geus 02 30.60 Jack Beaujon 03 28.05
Nick Alink 95 31.34 Remco van Eck 94 25.57

10. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:57.55 1:56.30
Lesley Smits 01 31.76 Ilmar Stoop 01 +0,48 27.39
Jarick Stoop 96 +0,19 29.94 Gerko Versluis 69 +0,11 27.21

11. ZVV 1 ZVV 1:55.83 1:56.67
Vincent van Emous 98 30.61 Luuk Hulleman 03 +0,28 27.20
Thomas Meijer 94 +0,48 34.13 Stijn van den Berg 03 +0,29 24.73

12. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 1:58.26 1:58.62
Ronis van Everdingen 03 29.88 Rik Schipper 99 +0,46 28.40
Tu Pham 02 +0,33 33.23 Sven Hansma 03 +0,52 27.11

13. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:00.51 2:00.80
Thon Naberman 00 31.26 Lennard Beens 02 31.20
Jorgen Gerritsen 00 +0,07 31.55 Martijn Gerritsen 96 +0,07 26.79

14. Swol 1894 1 Swol 1894 2:04.76 2:02.83
Thom van Essen 99 35.57 Daan Rienties 01 27.68
Michael van Bekkum 72 +0,48 34.56 Emiel van Essen 97 +0,27 25.02
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Estafette Kampioenschappen Regio Oost
Nijverdal, 1-2-2020

Programmanr. 10, Heren, 4 x 50m wisselslag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT

15. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:07.34 2:03.65
Tycho Jurjens 01 33.43 Ivan Brummelman 03 28.17
Albert Bolink 03 34.72 Gerco Bosch 02 27.33

16. OZ & PC 1 OZ & PC 2:08.62 2:05.66
Marnix Klein 99 32.86 Bart Oude Egbrink 03 +0,40 30.47
Bas van Tintelen 98 +0,31 35.32 Jens zum Grotenhoff 02 +0,45 27.01

17. Zignea 1 Zignea 2:05.63 2:06.53
Justin Koole 02 33.01 Yannick Bruintjes 03 +0,40 31.32
Thijs Goossens 02 +0,52 35.19 Stefan Kagenaar 01 +0,61 27.01

18. DEK Genemuiden 2 De Eerste Kolk 2:33.56 2:34.23
Laurens Curfs 01 43.22 Bjorn Trinks 06 33.62
Dylan de Vries 06 44.36 Lars Tuinbeek 04 33.03

DIS NDD 1 NDD 2:01.63
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht., 3e zwemmer

Wilco Stijf 01 33.92 Tom Thijssen 03 +0,51
Willem Taubert 02 +0,31 34.93 Sjoerd Nijhuis 01 +0,38

Programmanr. 11 Meisjes, 4 x 50m wisselslag Junioren
1-2-2020 - 14:14 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. ZVV 1 ZVV 2:09.44 2:09.42
Robyn Hulleman 06 31.44 Lyke Bellert 07 +0,50 31.66
Lianne Beekman 05 +0,40 35.32 Renee van der Beek 05 +0,63 31.00

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:08.49 2:10.02
Fiene Nijkamp 06 34.23 Thera Janssen 05 29.69
Dion Boeijen 05 37.43 Anouk van Dongen 06 28.67

3. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:13.58 2:12.05
Lotte Klaver 06 31.05 Britt Kok 06 32.59
Myrthe Dam 06 38.26 Wendy Kasteel 05 30.15

4. De Dinkel 1 De Dinkel 2:11.20 2:12.39
Pien Hemmelder 08 33.74 Eline Lutters 06 +0,37 32.32
Barbara Broekhuis 07 +0,60 38.24 Yke Groener 05 +0,21 28.09

5. WS Twente  1 WS Twente 2:14.01 2:13.29
Hannah Markovinovic 08 33.51 Heleen Broshuis 07 +1,89 33.46
Puck Kuipers 06 +0,88 37.08 Neomi Koetsier 05 +0,42 29.24

6. ZVV 2 ZVV 2:15.63 2:15.60
Larissa de Vos 05 31.96 Christel Manuela 06 +0,28 35.35
Feline Slijkhuis 05 +0,31 37.92 Bloem Muijlaert 06 +0,76 30.37

7. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:15.83 2:16.65
Femke Brouwer 07 36.13 Niobe Maduro 08 34.73
Alexandra Gepkens 07 36.17 Lobke Arts 06 29.62

8. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:18.08 2:16.76
Rebecca Reurink 06 36.00 Leyona Lichtendonk 07 +0,14 31.39
Marlies Dijsselhof 06 +0,38 37.79 Lyanne Spaan 06 +0,38 31.58

9. NDD 1 NDD 2:13.16 2:16.87
Isa Keijzers 05 36.73 Jente Koren 07 +0,31 34.27
Aniek Heinen 05 +0,35 35.59 Azra Guler 05 +0,35 30.28

10. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:14.66 2:17.33
Kim Schraa 06 35.41 Emmelien Smelt 08 33.17
Myrthe Dorgelo 05 38.73 Anna Klomp 06 30.02

11. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:18.75 2:19.97
Julia Westmijze 05 35.26 Arevik Hovsepian Sinerdy 07 +0,54 37.42
Anna Aarts 05 +0,46 36.45 Marieke Koekoek 06 +0,37 30.84

12. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 2:21.90 2:20.87
Carlijn Boltendal 07 35.60 Sanne van Dijk 05 +0,38 32.32
Kimberley Olieman 07 41.11 Suzanne Vesseur 05 +0,41 31.84

13. OZ & PC 1 OZ & PC 2:24.74 2:21.90
Renske Oude Egbrink 06 36.16 Nouk Achterhuis 06 35.16
Fien de Zeeuw 06 40.33 Isa Wiggers 05 30.25

14. DWK 1 DWK 2:25.60 2:24.75
Laura Volkers 08 35.23 Marthe Versteeg 06 38.00
Senna Levering 06 39.01 Yanou Vaessen 06 32.51

15. RZC 1 RZC 2:25.42 2:26.26
Merith Janssen 06 38.07 Eeke van der Straaten 08 35.62
Zita de Bruin 05 41.16 Annelieve Werner 06 31.41
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Programmanr. 11, Meisjes, 4 x 50m wisselslag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

16. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:25.52 2:26.51
Imke Temmink 06 38.02 Nynke van Leeuwen 07 +0,53 38.62
Ilse Dadema 06 +0,22 38.32 Femke Bolink 06 +0,41 31.55

17. Octopus 1 Octopus 2:25.32 2:26.97
Britt Meisner 06 36.76 Kim van der Stege 06 +0,31 34.43
Marith Hesselink 06 44.01 Solène Kamp 05 +0,13 31.77

18. Zignea 1 Zignea 2:28.70 2:29.83
Lieke van der Wal 05 37.38 Maaike Bosman 07 +0,46 38.73
Natalie Koole 05 +0,66 41.57 Joelle Kagenaar 06 +0,61 32.15

19. De Grunte 1 De Grunte 2:27.19 2:30.32
Maaike Schrotenboer 05 38.53 Lotte Aufderhaar 06 -0,02 37.02
Eline Pullen 05 +0,30 41.63 Alyssa Eilander 05 +0,34 33.14

20. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 2:31.38 2:31.34
Iris Sportel 06 36.29 Lily Zandstra 07 37.65
Esther Dijsselhof 08 44.11 Marit Welhuis 05 33.29

21. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:35.54 2:32.10
Anouk Bosman 05 33.93 Jirsca van Dalfsen 06 +0,63 37.81
Amber Beens 08 49.86 Myrthe Bosman 05 +0,49 30.50

22. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:36.25 2:33.69
Noor Siebring 05 38.85 Esmee van Dijk 08 39.23
Maud Stevens 08 42.97 Anouk Siemerink 07 32.64

23. De Dinkel 2 De Dinkel 2:29.08 2:39.68
Laurien Gliese-Slooijer 07 38.88 Merle Postel 06 44.04
Lynn Wennink 07 +0,59 42.31 Fabiënne Fransen 07 34.45

24. Swol 1894 1 Swol 1894 2:42.34 2:42.61
Cato Tulen 07 41.31 Lisa van Eijk 05 +0,70 41.26
Hannah de Priester 06 46.75 Dieuwke Cleveringa 07 +0,37 33.29

Programmanr. 12 Jongens, 4 x 50m wisselslag Minoren 6, Junioren
1-2-2020 - 14:23 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. WS Twente  1 WS Twente 1:54.72 1:56.55
Jort van der Vlag 04 29.49 Niek Hamans 04 26.34
Jesper Bos 04 31.90 Wout Koops 06 28.82

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:03.08 2:02.47
Niels Jansen 05 30.24 Mick van Os 06 +0,16 30.27
Gaio Sanders 05 +0,22 33.64 Semih Cetin 04 0.00 28.32

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:08.66 2:07.11
Gijs Vrieling 05 32.81 Dennis Mosterman 05 +0,29 32.84
Torben Rijnkels 04 +0,23 34.17 Leonardo Hassing 04 +0,13 27.29

4. ZVV 1 ZVV 2:11.04 2:09.52
Boaz van Drie 04 35.95 Alex Neuteboom Spijker 05 +0,53 30.07
Stefan van der Hoeve 04 +0,30 35.12 Levi Faber 04 +0,28 28.38

5. OZ & PC 1 OZ & PC 2:14.39 2:09.54
Basten van Halteren 04 33.58 Wout Achterhuis 04 33.37
Mika Groot Rouwen 04 36.59 Wout Kogelman 04 26.00

6. De Dinkel 1 De Dinkel 2:12.26 2:11.10
Milan Veelders 08 35.46 Tiede Groener 07 +0,22 30.65
Milan Lucas 05 +0,60 34.94 Sven Kreikamp 06 +0,66 30.05

7. NDD 1 NDD 2:13.95 2:11.49
David Keurentjes 07 33.36 Rens Stijf 05 +0,28 29.47
Dante Koning 05 +0,31 40.31 Luca Spangenbarg 04 +0,45 28.35

8. Zignea 1 Zignea 2:19.74 2:14.52
Storm Tolsma 06 32.88 Quinten de Theije 04 +0,28 34.23
Tamas Tolsma 05 38.58 Jan Julkowski 05 28.83

9. RZC 1 RZC 2:11.21 2:15.25
Cassian Janssen 05 34.53 Joost Brugmans 05 30.58
Tim Bongers 06 +0,05 40.75 Bas van Middelkoop 06 29.39

10. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:15.98 2:16.00
Melle Arfman 05 32.82 Jorim Hebbink 04 +0,56 32.11
Lars Haytink 06 +0,34 38.70 Finn Ooijman 06 +0,32 32.37

11. Swol 1894 1 Swol 1894 2:18.61 2:18.00
Seb Pieterman 06 37.10 Robin Schutrup 07 +0,49 34.30
Mees Rienties 05 +0,49 35.65 Freerk Cleveringa 04 +0,51 30.95
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Programmanr. 12, Jongens, 4 x 50m wisselslag, Minoren 6, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

12. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:19.44 2:20.20
Jesper Dinger 06 37.16 Tom Reurink 04 +0,47 33.76
Justin de Boer 06 +0,59 38.79 Collard Jungeling 07 +0,41 30.49

13. DWK 1 DWK 2:21.35 2:22.88
Bas van Daatselaar 07 40.62 Rick de Kreek 04 32.58
Teun van Essen 04 39.31 Marnix Leeuwis 04 30.37

14. De Grunte 1 De Grunte 2:20.85 2:23.77
Ruben Dijkstra 05 35.85 Luca Aufderhaar 06 +0,51 36.86
Tom Schotkamp 05 +0,61 38.49 Daan Tangenberg 04 +0,72 32.57

15. OZ & PC 2 OZ & PC 2:24.75 2:23.98
Liam Leuverink 07 36.18 Niek Evers 07 +0,36 35.60
Siem de Zeeuw 08 +0,17 41.52 Jort Siebelt 07 +0,25 30.68

16. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:26.50 2:26.49
Niek Vreeling 06 34.42 Jelmer van der Lijn 05 32.57
Skip van Tellegen 07 45.14 Thijs Kick Rozema 07 34.36

17. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:30.95 2:28.39
Tijs Kruithof 07 38.83 Teun Blankhorst 08 +0,44 34.37
Simon Veerman 07 +0,62 41.61 Floris Arnold 07 +0,21 33.58

18. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:29.73 2:32.76
Rick Smelt 06 38.43 Diede Veld 08 36.95
Ferran Schoonewelle 05 +0,47 44.90 Salo Veld 06 +0,61 32.48

DIS De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 2:13.42
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte

v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien., 2e zwemmer

Simon Beverwijk 07 36.41 Mathijs Kooij 05
Phi Pham 04 Dries Mostert 04

Programmanr. 13 Dames, 4 x 50m vrije slag Senioren Open
1-2-2020 - 14:52 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:50.93 1:47.95
Michelle Zomerdijk 00 26.97 Linde Kolkman 00 +0,30 27.05
Ismay Lichtendonk 04 +0,36 27.16 Amy Lynn Zweers 03 +0,31 26.77

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:48.57 1:49.45
Zanthe Janssen 02 27.12 Bridget de Bat 04 27.62
Guusje van Lent 02 27.80 Eline Gros 03 26.91

3. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:50.39 1:50.42
Cynthia Smit 01 28.26 Dagmar Kruik 98 +0,33 27.78
Gaby Zittersteijn 97 +0,43 27.97 Danique Stoop 91 +0,22 26.41

4. DWK 1 DWK 1:50.85 1:50.60
Vera Renshof 03 28.17 Lena Minderaa 03 +0,42 27.84
Annabel Kuipers 00 27.77 Celine Schoenmaker 98 26.82

5. WS Twente  1 WS Twente 1:50.97 1:52.58
Roëlle op de Haar 01 28.59 Carlijn Hansté 02 28.52
Merel Marskamp 04 +0,33 28.04 Isabelle Elsweier 03 +0,49 27.43

6. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 1:51.37 1:52.59
Kim van Dongen 04 27.97 Kemi van de Wetering 02 +0,11 27.74
Sasya van Hamersveld 02 +0,31 28.29 Mandy van Rossum 02 +0,29 28.59

7. RZC 1 RZC 1:53.84 1:55.18
Linde van Duinhoven 01 28.56 Marjes Butz 99 28.14
Sanne Rodenburg 94 +0,20 28.71 Laura ter Stege 96 29.77

8. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 1:55.48 1:56.93
Lois van Oijen 04 29.42 Inge Koekoek 04 +0,55 29.86
Romy de Weijer 03 +0,30 28.61 Moniek van Langevelde 98 +0,47 29.04

9. Het Ravijn 1 Het Ravijn 1:59.13 1:58.86
Iris Timmermans 05 28.45 Noa Boerma 02 31.34
Lotte de Vente 99 +0,20 30.52 Lieke de Groot 04 +0,36 28.55

10. Olympia 1 Olympia 1:58.28 1:58.91
Nicky Biemans 01 30.47 Anika Kilian 01 +0,05 29.76
Britt Biemans 04 +0,54 30.68 Felicia Emanuelson 97 +0,26 28.00

11. NDD 1 NDD 1:56.22 1:58.97
Maud Tempel 04 30.40 Amber Jacobs 04 30.04
Juliëtte Bootsveld 04 29.81 Olga Volman-Maiorova 85 28.72
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Programmanr. 13, Dames, 4 x 50m vrije slag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT

12. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 1:59.14 2:00.05
Lisanne Andeweg 88 30.32 Hilde Jonkman 03 +0,50 29.41
Cynthia Koolman 03 +0,60 31.72 Denice Koolman 02 +0,41 28.60

13. Zignea 1 Zignea 1:59.89 2:00.16
Nova Wiersma 01 29.56 Abri Wiersma 04 30.43
Nienke Koopman 04 31.25 Nike Tolsma 03 28.92

14. Swol 1894 1 Swol 1894 2:01.17 2:00.23
Meike Cleveringa 02 30.05 Lisa van Riel 98 30.59
Arinda Treffers 01 30.16 Lieke van Essen 95 29.43

15. WS Twente  2 WS Twente 2:00.69 2:00.28
Daniëlle van der Voort 04 30.19 Sarah Kits 01 29.90
Lotte Oude Lenferink 00 30.45 Luna Hofmeijer 04 +0,51 29.74

16. Octopus 1 Octopus 2:00.59 2:01.01
Danielle Bijsterbosch 99 28.53 Sharon Julius 96 +0,56 31.21
Suzanne Brummel 94 +0,33 29.42 Amber Westerink 04 +0,36 31.85

17. OZ & PC 1 OZ & PC 2:01.07 2:01.12
Romee Stappenbelt 02 30.43 India Segerink 05 +0,33 30.30
Ilon Schuurman 03 +0,28 31.45 Marieke Lenderink 04 +0,29 28.94

18. De Dinkel 1 De Dinkel 2:03.11 2:05.16
Hanne Olde Dubbelink 05 33.98 Tess Wolbert 04 +0,38 31.11
Claire Bosch 04 +0,32 30.49 Anouk Olde Dubbelink 03 +0,55 29.58

19. ZVV 1 ZVV 2:04.41 2:05.54
Leonie Veldhuis 03 32.25 Dione Buitenhuis 04 +0,16 32.17
Tamar van der Beek 02 31.87 Ilse Wild 04 29.25

20. Olympia 2 Olympia 2:09.23 2:08.30
Chimene Gommans 03 30.85 Sacha Lagendijk 06 +0,53 32.64
Milou Lagendijk 06 +0,31 34.49 Daniek van den Bos 04 +0,15 30.32

21. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:07.03 2:09.52
Emma Klein Heerenbrink 03 32.16 Lisa Rinders 03 +0,35 32.72
Fleur Brinkman 03 +0,57 32.58 Dominique Groot Roessink 04 +0,36 32.06

22. De Grunte 1 De Grunte 2:07.22 2:10.46
Eva Havelaar 06 34.56 Jasmijn Plas 03 +0,27 31.70
Laura Dekker 03 +0,08 29.46 Lienke Pouwels 06 34.74

23. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:14.22 2:11.96
Irenka van Dalfsen 03 34.81 Harryelle Eenkhoorn 02 32.50
Naomi van der Sluis 04 32.00 Demi Visscher 01 32.65

24. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:19.38 2:12.76
Kyonne Maas 02 33.07 Lerato van der Lugt 98 +0,75 33.06
Manon Poell 98 +0,51 34.63 Fiona Wormeester 04 +0,44 32.00

Programmanr. 14 Heren, 4 x 50m vrije slag Senioren Open
1-2-2020 - 15:01 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. DWK 1 DWK 1:32.23 1:32.08
Stephan Putman 95 23.43 Thomas Kappe 98 23.06
Serginni Marten 93 22.87 Luuk Nijland 97 22.72

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:32.44 1:33.60
Bjorn van Doesburg 02 23.16 Tyrese Sitania 03 +0,02 24.47
Jelle Smid 01 +0,23 23.56 Tim Korstanje 03 +0,07 22.41

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:37.88 1:37.05
Stijn Boertien 01 24.32 Tristan Scholten 02 +0,38 24.63
Robert Dekker 84 +0,52 24.51 Leon van den Hof 02 +0,31 23.59

4. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 1:39.45 1:39.22
Thomas Swartjes 03 25.75 Loek van Houtert 95 +0,27 24.99
Sam Furer 99 +0,13 24.12 Jarno Koster 02 +0,26 24.36

5. Octopus 1 Octopus 1:40.64 1:40.12
Casper Muselaers 96 24.05 Jochem Hallie 00 25.89
Jarco van Ommen 98 +0,31 25.37 Jarno Bijsterbosch 03 +0,24 24.81

6. RZC 1 RZC 1:43.56 1:40.89
Bas Neeleman 96 26.01 Stefan Timmermans 94 +0,03 23.87
Stijn van Duinhoven 96 +0,01 25.11 Clemenz Koch 01 +0,28 25.90

7. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 1:44.78 1:43.93
Mike Schel 94 26.37 Matthijs Westmijze 01 +0,85 25.53
Wessel Haverkamp 02 +0,22 26.99 Sander de Vrught 89 +0,23 25.04
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Programmanr. 14, Heren, 4 x 50m vrije slag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT

8. WS Twente  1 WS Twente 1:45.62 1:44.26
Luuk Einhaus 02 25.49 Jesper Bos 04 +0,39 26.86
Ewald de Haas 03 +0,37 26.66 Omar Markovinovic 03 +0,23 25.25

9. Olympia 1 Olympia 1:45.58 1:44.41
Remco van Eck 94 26.12 Jack Beaujon 03 +0,23 26.55
Thijs de Geus 02 +0,48 27.27 Nick Alink 95 +0,31 24.47

10. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:43.82 1:44.58
Gerko Versluis 69 28.06 Ilmar Stoop 01 +0,28 26.11
Lesley Smits 01 +0,34 25.57 Jarick Stoop 96 24.84

11. ZVV 1 ZVV 1:44.82 1:44.67
Luuk Hulleman 03 26.09 Vincent van Emous 98 27.09
Thomas Meijer 94 26.63 Stijn van den Berg 03 24.86

12. Swol 1894 1 Swol 1894 1:45.54 1:45.02
Thom van Essen 99 27.13 Daan Rienties 01 +0,23 25.49
Michael van Bekkum 72 +0,52 27.61 Emiel van Essen 97 +0,33 24.79

13. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 1:46.64 1:47.59
Rik Schipper 99 25.59 Tu Pham 02 +0,41 29.00
Sven Hansma 03 +0,39 27.54 Ronis van Everdingen 03 +0,31 25.46

14. NDD 1 NDD 1:45.57 1:49.41
Sander Burgers 01 28.08 Willem Taubert 02 +0,34 27.96
Wilco Stijf 01 +0,55 27.66 Sjoerd Nijhuis 01 +0,36 25.71

15. OZ & PC 1 OZ & PC 1:51.73 1:50.47
Bart Oude Egbrink 03 28.32 John Oude Egbrink 73 +0,21 27.08
Bas van Tintelen 98 +0,37 27.84 Jens zum Grotenhoff 02 +0,20 27.23

16. Zignea 1 Zignea 1:50.54 1:50.53
Thijs Goossens 02 27.35 Justin Koole 02 +0,29 28.66
Yannick Bruintjes 03 +0,03 27.80 Stefan Kagenaar 01 +0,54 26.72

17. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 1:52.56 1:51.38
Gerco Bosch 02 28.64 Tycho Jurjens 01 28.70
Albert Bolink 03 27.22 Ivan Brummelman 03 26.82

18. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 1:53.75 1:54.91
Martijn Gerritsen 96 26.17 Lennard Beens 02 +0,11 27.50
Edwin Kanis 96 +0,35 27.22 Laurens Curfs 01 +0,14 34.02

19. DEK Genemuiden 2 De Eerste Kolk 2:02.59 2:03.74
Dylan de Vries 06 35.03 Lars Tuinbeek 04 +0,50 33.49
Thon Naberman 00 +0,20 26.14 Bjorn Trinks 06 +0,31 29.08

20. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:08.61 2:04.56
Jochem Nijland 02 30.07 Lanco Manaf 04 +0,53 34.12
Wout Oldenhof 01 +0,48 34.22 Marijn Heetkamp 99 +0,33 26.15

Programmanr. 15 Meisjes, 4 x 50m vlinderslag Junioren
1-2-2020 - 15:08 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. ZVV 1 ZVV 2:03.43 2:04.46
Larissa de Vos 05 31.12 Lyke Bellert 07 32.18
Robyn Hulleman 06 30.74 Lianne Beekman 05 30.42

2. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:10.58 2:07.30
Myrthe Dam 06 33.09 Britt Kok 06 +0,20 31.97
Sanne van Dijk 05 +0,47 32.74 Lotte Klaver 06 +0,42 29.50

3. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:08.40 2:09.36
Anouk van Dongen 06 32.62 Niobe Maduro 08 +0,28 34.52
Dion Boeijen 05 +0,12 32.73 Thera Janssen 05 +0,20 29.49

4. De Dinkel 1 De Dinkel 2:09.35 2:11.59
Eline Lutters 06 32.41 Yke Groener 05 +0,39 31.77
Barbara Broekhuis 07 +0,66 34.13 Pien Hemmelder 08 +0,48 33.28

5. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:11.26 2:12.36
Emmelien Smelt 08 32.40 Myrthe Dorgelo 05 33.14
Anna Klomp 06 33.61 Kim Schraa 06 33.21

6. WS Twente  1 WS Twente 2:14.07 2:13.58
Heleen Broshuis 07 33.71 Hannah Markovinovic 08 33.26
Puck Kuipers 06 +0,74 34.20 Neomi Koetsier 05 +0,46 32.41

7. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:20.97 2:19.18
Leyona Lichtendonk 07 32.53 Rebecca Reurink 06 +0,45 34.69
Lily Zandstra 07 +0,36 37.22 Marlies Dijsselhof 06 +0,64 34.74
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Programmanr. 15, Meisjes, 4 x 50m vlinderslag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

8. ZVV 2 ZVV 2:22.65 2:20.81
Christel Manuela 06 35.33 Renee van der Beek 05 37.00
Bloem Muijlaert 06 34.80 Feline Slijkhuis 05 33.68

9. NDD 1 NDD 2:19.15 2:21.50
Jente Koren 07 34.09 Isa Keijzers 05 +0,40 35.59
Lianne Jansen 05 36.24 Azra Guler 05 +0,25 35.58

10. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:30.99 2:23.01
Alexandra Gepkens 07 34.19 Britt van de Pol 06 +0,32 36.77
Fiene Nijkamp 06 +0,50 35.71 Lobke Arts 06 +0,69 36.34

11. Octopus 1 Octopus 2:27.37 2:25.04
Solène Kamp 05 35.66 Eline Lensink 06 37.49
Kim van der Stege 06 34.90 Dominique Bredenhof 07 +0,34 36.99

12. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:26.97 2:25.19
Ngoc Xuan Mai Le 07 38.66 Marieke Koekoek 06 +0,32 36.86
Anna Aarts 05 +0,55 35.31 Julia Westmijze 05 +0,57 34.36

13. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 2:23.70 2:26.81
Kimberley Olieman 07 39.43 Carlijn Boltendal 07 +0,24 35.59
Suzanne Vesseur 05 +0,08 38.04 Wendy Kasteel 05 +0,66 33.75

14. RZC 1 RZC 2:26.82 2:26.98
Eeke van der Straaten 08 35.90 Zita de Bruin 05 +0,11 37.52
Annelieve Werner 06 +0,35 34.58 Merith Janssen 06 +0,16 38.98

15. DWK 1 DWK 2:28.13 2:27.89
Marthe Versteeg 06 38.26 Senna Levering 06 +0,23 37.20
Yanou Vaessen 06 +0,44 37.14 Laura Volkers 08 +0,27 35.29

16. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:32.79 2:29.68
Femke Bolink 06 38.01 Imke Temmink 06 35.83
Ilse Dadema 06 39.60 Nynke van Leeuwen 07 36.24

17. OZ & PC 1 OZ & PC 2:35.03 2:29.78
Nouk Achterhuis 06 35.98 Fien de Zeeuw 06 +0,47 40.23
Isa Wiggers 05 +0,50 36.79 Renske Oude Egbrink 06 +0,35 36.78

18. De Grunte 1 De Grunte 2:37.63 2:37.75
Eva Havelaar 06 39.79 Alyssa Eilander 05 +0,31 41.46
Lotte Aufderhaar 06 +0,24 38.43 Eline Pullen 05 +0,39 38.07

19. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 2:37.25 2:39.68
Meike Fix 06 38.81 Marit Welhuis 05 +0,69 41.81
Sofie Kragt 07 +0,34 40.11 Lyanne Spaan 06 +0,48 38.95

20. De Dinkel 2 De Dinkel 2:30.33 2:40.04
Fabiënne Fransen 07 42.74 Laurien Gliese-Slooijer 07 +0,42 36.75
Merle Postel 06 +0,60 43.70 Lynn Wennink 07 +0,30 36.85

21. De Berkelduikers 2 De Berkelduikers 2:41.57 2:46.87
Dana Eelderink 08 43.44 Meyke Haytink 08 42.83
Loes Hekkelman 06 +0,59 41.27 Sanne Mol 06 39.33

22. Swol 1894 1 Swol 1894 2:59.73 2:55.68
Dieuwke Cleveringa 07 45.39 Hannah de Priester 06 47.98
Cato Tulen 07 42.56 Lisa van Eijk 05 39.75

DIS Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:38.29
EA - Te vroeg overgenomen., 4e zwemmer

Anouk Siemerink 07 37.82 Esmee van Dijk 08 39.52
Maud Stevens 08 38.83 Noor Siebring 05

DIS DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 3:09.56
EA - Te vroeg overgenomen., 3e zwemmer/ 2e zwemmer VC

Anouk Bosman 05 34.03 Isa Boldewijn 08
Amber Beens 08 +0,62 Jirsca van Dalfsen 06
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Programmanr. 16 Jongens, 4 x 50m vlinderslag Minoren 6, Junioren
1-2-2020 - 15:18 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. WS Twente  1 WS Twente 1:50.86 1:50.23
Jort van der Vlag 04 27.17 Bart Balstra 04 27.15
Wout Koops 06 29.55 Niek Hamans 04 26.36

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:05.25 2:02.51
Gaio Sanders 05 31.13 Danny Pham 04 +0,30 31.67
Mick van Os 06 +0,07 29.93 Niels Jansen 05 +0,32 29.78

3. NDD 1 NDD 2:14.53 2:09.96
Rens Stijf 05 29.76 Dante Koning 05 +0,41 35.36
Luca Spangenbarg 04 +0,34 33.51 David Keurentjes 07 31.33

4. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:10.40 2:10.23
Dennis Mosterman 05 33.90 Torben Rijnkels 04 -0,11 30.32
Gijs Vrieling 05 +0,39 34.12 Leonardo Hassing 04 +0,37 31.89

5. OZ & PC 1 OZ & PC 2:21.03 2:14.04
Wout Kogelman 04 31.83 Oscar Jansen 05 +0,52 35.67
Basten van Halteren 04 +0,19 33.86 Wout Achterhuis 04 +0,28 32.68

6. RZC 1 RZC 2:13.09 2:14.28
Max Donselaar 06 35.66 Cassian Janssen 05 +0,43 33.07
Tim Bongers 06 +0,40 34.94 Joost Brugmans 05 +0,32 30.61

7. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 2:16.55 2:14.60
Dries Mostert 04 32.48 Phi Pham 04 34.74
Simon Beverwijk 07 35.48 Mathijs Kooij 05 31.90

8. De Dinkel 1 De Dinkel 2:13.02 2:15.04
Tiede Groener 07 30.87 Milan Lucas 05 32.75
Sven Kreikamp 06 +0,46 36.13 Daan van Peet 07 35.29

9. ZVV 1 ZVV 2:09.94 2:17.54
Levi Faber 04 33.77 Timo Bourgonje 07 +0,60 39.36
Boaz van Drie 04 +0,47 35.07 Stefan van der Hoeve 04 +0,28 29.34

10. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:16.44 2:19.76
Lars Haytink 06 34.48 Melle Arfman 05 +0,40 34.32
Finn Ooijman 06 +0,10 38.89 Jorim Hebbink 04 +0,41 32.07

11. DWK 1 DWK 2:21.62 2:22.51
Rick de Kreek 04 31.81 Teun van Essen 04 +0,47 38.35
Lucas Leeuwis 06 +0,41 36.60 Marnix Leeuwis 04 +0,77 35.75

12. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:19.76 2:24.10
Justin de Boer 06 35.41 Jesper Dinger 06 +0,47 39.62
Collard Jungeling 07 +0,63 35.55 Tom Reurink 04 +0,62 33.52

13. OZ & PC 2 OZ & PC 2:31.31 2:32.16
Jort Siebelt 07 39.15 Liam Leuverink 07 37.89
Siem de Zeeuw 08 +0,19 39.47 Niek Evers 07 35.65

14. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:33.58 2:33.36
Salo Veld 06 39.76 Ferran Schoonewelle 05 40.67
Rick Smelt 06 36.29 Diede Veld 08 36.64

15. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:35.47 2:34.34
Skip van Tellegen 07 42.78 Jelmer van der Lijn 05 +0,50 31.92
Thijs Kick Rozema 07 44.10 Niek Vreeling 06 35.54

DIS De Grunte 1 De Grunte 2:36.95
VP - Met handen over elkaar keerpunt of eindpunt aangetikt., 3e zwemmer

Ruben Dijkstra 05 36.41 Tom Schotkamp 05 +0,55
Luuk Tangenberg 06 44.00 Luca Aufderhaar 06 +0,31

Programmanr. 17 Dames, 4 x 50m schoolslag Senioren Open
1-2-2020 - 15:25 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT
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Programmanr. 17, Dames, 4 x 50m schoolslag

1. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:15.49 2:14.95
Mandy van Rossum 02 33.24 Honia Ibrahim 01 34.97
Kemi van de Wetering 02 33.44 Zanthe Janssen 02 33.30

2. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:21.02 2:16.13
Michelle Zomerdijk 00 33.58 Tessa van de Belt 01 +0,29 34.59
Alessia Sluis 03 +0,26 34.80 Ismay Lichtendonk 04 +0,28 33.16

3. DWK 1 DWK 2:21.72 2:22.26
Nora Brouwer 03 36.84 Lena Minderaa 03 +0,18 35.18
Celine Schoenmaker 98 +0,14 35.18 Annabel Kuipers 00 +0,43 35.06

4. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:22.49 2:23.20
Denice Koolman 02 37.97 Dagmar Kruik 98 +0,30 35.25
Gaby Zittersteijn 97 +0,38 36.25 Danique Stoop 91 +0,30 33.73

5. WS Twente  1 WS Twente 2:21.86 2:24.56
Luna Hofmeijer 04 36.62 Merel Marskamp 04 +0,39 36.43
Sarah Kits 01 +0,75 37.08 Isabelle Elsweier 03 +0,77 34.43

6. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:22.32 2:26.17
Lois van Oijen 04 36.86 Marieke Koekoek 06 37.68
Anna Aarts 05 36.20 Inge Koekoek 04 35.43

7. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:24.67 2:27.43
Bridget de Bat 04 38.37 Guusje van Lent 02 35.61
Louise Gepkens 04 36.43 Eline Gros 03 37.02

8. Olympia 1 Olympia 2:26.48 2:28.01
Felicia Emanuelson 97 34.51 Britt Biemans 04 +0,28 37.98
Anika Kilian 01 +0,21 37.17 Nicky Biemans 01 +0,21 38.35

9. Octopus 1 Octopus 2:28.38 2:31.36
Suzanne Brummel 94 37.62 Amber Westerink 04 38.93
Danielle Bijsterbosch 99 36.60 Sharon Julius 96 38.21

10. RZC 1 RZC 2:32.17 2:32.90
Janneke Zweers 01 38.07 Linde van Duinhoven 01 +0,19 38.09
Sanne Rodenburg 94 +0,38 39.60 Marjes Butz 99 +0,19 37.14

11. WS Twente  2 WS Twente 2:38.31 2:37.72
Roëlle op de Haar 01 38.95 Lotte Oude Lenferink 00 37.91
Loes Sotthewes 04 43.21 Daniëlle van der Voort 04 37.65

12. NDD 1 NDD 2:34.51 2:37.76
Mirte Bruins 03 38.97 Juliëtte Bootsveld 04 +0,16 39.57
Amber Jacobs 04 +0,27 40.63 Sanne Arendsen 01 +0,39 38.59

13. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:36.30 2:37.77
Lotte de Vente 99 40.46 Lynn Joor 03 +0,45 34.55
Maaike Volkers 03 +0,34 42.22 Dana Kuipers 04 +0,40 40.54

14. Swol 1894 1 Swol 1894 2:43.59 2:39.36
Lieke van Essen 95 39.48 Arinda Treffers 01 40.55
Lisa van Riel 98 40.42 Meike Cleveringa 02 38.91

15. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:38.43 2:40.23
Anne Vergunst 02 42.49 Dominique Groot Roessink 04 +0,04 39.19
Lonneke Gieteling 04 +0,23 40.82 Isa van Ditshuizen 02 +0,49 37.73

16. Zuiderzeezwemmers 2 Zuiderzeezwemmers 2:42.78 2:40.50
Hilde Jonkman 03 40.59 Cynthia Koolman 03 +0,35 40.91
Cynthia Smit 01 +0,33 40.32 Lisanne Andeweg 88 +0,02 38.68

17. De Dinkel 1 De Dinkel 2:42.03 2:45.04
Rosa van Peet 03 44.39 Tess Wolbert 04 39.01
Claire Bosch 04 38.94 Anouk Olde Dubbelink 03 42.70

18. OZ & PC 1 OZ & PC 2:45.37 2:45.13
Marieke Lenderink 04 38.11 Mayke van Tintelen 02 +0,21 43.26
Ilon Schuurman 03 +0,48 43.70 India Segerink 05 +0,57 40.06

19. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:46.37 2:46.55
Hadewig Curfs 98 36.42 Irenka van Dalfsen 03 +0,45 44.60
Marianne Naberman 97 +0,29 40.29 Anouk Trinks 03 +0,44 45.24

20. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:51.76 2:49.79
Annakey Willcox 04 41.17 Leonie Smit 03 +0,44 42.92
Lerato van der Lugt 98 +0,37 43.74 Kyonne Maas 02 +0,13 41.96

21. ZVV 1 ZVV 2:50.59 2:52.49
Ilse Wild 04 42.34 Dione Buitenhuis 04 42.24
Tamar van der Beek 02 44.19 Leonie Veldhuis 03 43.72

22. Olympia 2 Olympia 2:52.60 2:53.58
Sacha Lagendijk 06 43.92 Chimene Gommans 03 42.15
Milou Lagendijk 06 +0,08 46.23 Daniek van den Bos 04 41.28

DIS De Grunte 1 De Grunte 2:49.84
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Eva Havelaar, Lienke Pouwels, Laura Dekker, Eline Pullen
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Programmanr. 18 Heren, 4 x 50m schoolslag Senioren Open
1-2-2020 - 15:35 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:58.75 1:58.55
Tyrese Sitania 03 31.27 Jelle Smid 01 29.65
Jarno Koster 02 29.96 Tim Korstanje 03 27.67

2. DWK 1 DWK 1:59.45 1:58.87
Ruben Koek 97 30.57 Thomas Kappe 98 +0,21 28.81
Raphael Mennen 01 +0,37 31.57 Serginni Marten 93 +0,44 27.92

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:06.08 2:04.91
Leon van den Hof 02 31.47 Tristan Scholten 02 +0,31 32.86
Robert Dekker 84 +0,37 32.04 Stijn Boertien 01 +0,50 28.54

4. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:06.42 2:06.66
Thomas Swartjes 03 32.06 Loek van Houtert 95 +0,35 31.40
Bjorn van Doesburg 02 +0,38 30.89 Joris Janssen 03 +0,48 32.31

5. Octopus 1 Octopus 2:11.16 2:08.77
Roald Blok 93 31.09 Jarco van Ommen 98 +0,38 31.26
Marijn Bredenhoff 04 +0,23 34.96 Emile Manni 90 +0,23 31.46

6. Olympia 1 Olympia 2:10.08 2:08.88
Freek van Willigen 00 31.91 Job van Willigen 02 +0,33 32.95
Jack Beaujon 03 +0,09 33.09 Nick Alink 95 +0,22 30.93

7. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:09.10 2:08.89
Mika Bongers 05 33.27 Wesley Grotenbreg 03 33.10
Sander de Vrught 89 30.87 Matthijs Westmijze 01 +0,25 31.65

8. RZC 1 RZC 2:11.02 2:10.23
Mattias Meijers 00 34.51 Stefan Timmermans 94 32.10
Stijn van Duinhoven 96 31.51 Bram van Norel 03 +0,04 32.11

9. WS Twente  1 WS Twente 2:12.31 2:11.11
Luuk Einhaus 02 32.50 Omar Markovinovic 03 32.08
Ewald de Haas 03 34.91 Jesper Bos 04 31.62

10. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:18.63 2:16.91
Jarick Stoop 96 31.19 Lesley Smits 01 35.47
Gerko Versluis 69 38.45 Ilmar Stoop 01 31.80

11. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 2:14.39 2:16.92
Tu Pham 02 33.51 Sven Hansma 03 +0,38 35.14
Rik Schipper 99 +0,57 35.02 Ronis van Everdingen 03 +0,03 33.25

12. NDD 1 NDD 2:18.11 2:20.01
Willem Taubert 02 35.17 Quinten Baris 03 +0,51 35.48
Sander Burgers 01 +0,48 37.10 Tom Thijssen 03 +0,57 32.26

13. ZVV 1 ZVV 2:22.13 2:20.15
Luuk Hulleman 03 34.44 Stijn van den Berg 03 +0,28 36.48
Vincent van Emous 98 +0,39 35.11 Thomas Meijer 94 +0,57 34.12

14. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 2:15.61 2:21.03
Thon Naberman 00 35.45 Jorgen Gerritsen 00 +0,11 31.58
Edwin Kanis 96 +0,12 37.03 Lennard Beens 02 +0,28 36.97

15. Swol 1894 1 Swol 1894 2:25.10 2:23.48
Emiel van Essen 97 37.60 Michael van Bekkum 72 +0,33 34.26
Thom van Essen 99 +0,28 37.94 Daan Rienties 01 +0,27 33.68

16. OZ & PC 1 OZ & PC 2:23.75 2:24.05
John Oude Egbrink 73 35.13 Bas van Tintelen 98 36.20
Bart Oude Egbrink 03 36.57 Marnix Klein 99 +0,21 36.15

17. Zignea 1 Zignea 2:31.73 2:29.52
Thijs Goossens 02 35.35 Justin Koole 02 +0,58 39.57
Yannick Bruintjes 03 +0,39 38.13 Stefan Kagenaar 01 +0,43 36.47

18. Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:54.42 2:42.11
Wout Oldenhof 01 45.00 Marijn Heetkamp 99 +0,31 34.80
Lanco Manaf 04 +0,34 43.78 Jochem Nijland 02 +0,51 38.53

19. DEK Genemuiden 2 De Eerste Kolk 2:52.95 2:54.46
Bjorn Trinks 06 38.81 Lars Tuinbeek 04 +0,31 47.20
Laurens Curfs 01 +0,21 43.92 Dylan de Vries 06 +0,75 44.53

AFGEM De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:29.39
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Programmanr. 19 Meisjes, 4 x 50m rugslag Junioren
1-2-2020 - 15:44 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. ZVV 1 ZVV 2:10.42 2:11.59
50m, 100m, 150m *

Larissa de Vos 05 32.24 Feline Slijkhuis 05 34.37
Lianne Beekman 05 33.30 Robyn Hulleman 06 31.68

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:13.54 2:16.30
50m, 100m, 150m *

Fiene Nijkamp 06 34.85 Femke Brouwer 07 36.13
Anouk van Dongen 06 34.61 Thera Janssen 05 30.71

3. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:22.50 2:20.98
50m, 100m, 150m *

Kim Schraa 06 35.52 Anna Klomp 06 36.33
Emmelien Smelt 08 35.16 Myrthe Dorgelo 05 33.97

4. WS Twente  1 WS Twente 2:22.52 2:21.44
50m, 100m, 150m *

Heleen Broshuis 07 35.95 Neomi Koetsier 05 35.83
Mirte Boswinkel 07 36.41 Hannah Markovinovic 08 33.25

5. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:23.86 2:22.14
50m, 100m, 150m *

Iris Sportel 06 36.77 Marlies Dijsselhof 06 34.22
Rebecca Reurink 06 36.21 Leyona Lichtendonk 07 34.94

6. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:22.56 2:24.14
50m, 100m, 150m *

Kimberley Olieman 07 37.92 Carlijn Boltendal 07 36.90
Sanne van Dijk 05 38.16 Lotte Klaver 06 31.16

7. De Dinkel 1 De Dinkel 2:16.02 2:25.83
50m, 100m, 150m *

Hanne Olde Dubbelink 05 39.12 Pien Hemmelder 08 34.49
Eline Lutters 06 35.25 Barbara Broekhuis 07 36.97

8. Octopus 1 Octopus 2:27.02 2:28.38
50m, 100m, 150m *

Britt Meisner 06 35.74 Eline Lensink 06 37.57
Marith Hesselink 06 38.11 Kim van der Stege 06 36.96

9. DWK 1 DWK 2:29.79 2:28.67 *
50m, 100m, 150m *

Laura Volkers 08 35.68 Yanou Vaessen 06 37.71
Maud ten Broek 08 39.37 Senna Levering 06 35.91

10. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 2:24.93 2:29.85
50m, 100m, 150m *

Julia Westmijze 05 36.32 Mila Reuver 05 37.76
Marieke Koekoek 06 38.23 Feline Piek 07 37.54

11. NDD 1 NDD 2:26.56 2:32.09
50m, 100m, 150m *

Azra Guler 05 39.08 Lianne Jansen 05 37.85
Jente Koren 07 38.33 Isa Keijzers 05 36.83

12. RZC 1 RZC 2:34.73 2:34.34
50m, 100m, 150m *

Merith Janssen 06 37.49 Annelieve Werner 06 37.18
Zita de Bruin 05 40.35 Eeke van der Straaten 08 39.32

13. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:29.47 2:34.54
50m, 100m, 150m *

Imke Temmink 06 37.71 Nynke van Leeuwen 07 40.21
Pien Ooijman 05 39.59 Femke Bolink 06 37.03

14. De Grunte 1 De Grunte 2:33.15 2:36.32
50m, 100m, 150m *

Lotte Aufderhaar 06 36.31 Eline Pullen 05 40.57
Alyssa Eilander 05 42.39 Maaike Schrotenboer 05 37.05
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Programmanr. 19, Meisjes, 4 x 50m rugslag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

15. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 3:07.88 3:11.58
50m, 100m,*

Myrthe Bosman 05 36.09 Amber Beens 08
Isa Boldewijn 08 58.70 Jirsca van Dalfsen 06

DIS OZ & PC 1 OZ & PC 2:31.91
EA - Te vroeg overgenomen., 3e zwemmer; 50m, 100m, *

Isa Wiggers 05 36.59 Fien de Zeeuw 06
Nouk Achterhuis 06 37.46 Renske Oude Egbrink 06

Programmanr. 20 Jongens, 4 x 50m rugslag Minoren 6, Junioren
1-2-2020 - 15:51 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. WS Twente  1 WS Twente 1:59.55 2:00.91
50m, 100m, 150m *

Niek Hamans 04 29.30 Bart Balstra 04 29.79
Wout Koops 06 33.91 Jort van der Vlag 04 27.91

2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:09.82 2:06.94
50m, 100m, 150m *

Mick van Os 06 32.68 Tamer Cetin 06 32.94
Sofyan El Fhim 05 31.76 Niels Jansen 05 29.56

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:21.38 2:18.76
50m, 100m, 150m *

Dennis Mosterman 05 36.56 Leonardo Hassing 04 34.12
Emiel de Bruijn 07 35.38 Gijs Vrieling 05 32.70

4. De Dinkel 1 De Dinkel 2:18.49 2:21.14
50m, 100m, 150m *

Tiede Groener 07 33.09 Milan Lucas 05 34.05
Milan Veelders 08 36.24 Sven Kreikamp 06 37.76

5. OZ & PC 1 OZ & PC 2:24.91 2:21.26
50m, 100m, 150m *

Oscar Jansen 05 36.73 Wout Kogelman 04 34.22
Basten van Halteren 04 33.73 Mika Groot Rouwen 04 36.58

6. NDD 1 NDD 2:24.46 2:24.16
50m, 100m, 150m *

Abel Lieftogt 08 44.39 David Keurentjes 07 34.04
Dante Koning 05 34.77 Rens Stijf 05 30.96

7. RZC 1 RZC 2:21.92 2:25.57
50m, 100m, 150m *

Joost Brugmans 05 34.93 Tim Bongers 06 38.65
Cassian Janssen 05 35.19 Max Donselaar 06 36.80

8. ZVV 1 ZVV 2:25.66 2:26.37
50m, 100m, 150m *

Levi Faber 04 38.26 Timo Bourgonje 07 38.59
Boaz van Drie 04 36.37 Stefan van der Hoeve 04 33.15

9. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:24.78 2:29.04
50m, 100m, 150m *

Jorim Hebbink 04 35.13 Finn Ooijman 06 41.44
Lars Haytink 06 37.52 Melle Arfman 05 34.95

10. De Vrije Slag 1 De Vrije Slag 2:26.66 2:29.34
50m, 100m, 150m *

Dries Mostert 04 36.56 Phi Pham 04 38.26
Mathijs Kooij 05 34.72 Simon Beverwijk 07 39.80

11. Swol 1894 1 Swol 1894 2:31.75 2:32.69
50m, 100m, 150m *

Robin Schutrup 07 37.17 Freerk Cleveringa 04 39.66
Guus Stijf 04 39.17 Seb Pieterman 06 36.69
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Programmanr. 20, Jongens, 4 x 50m rugslag, Minoren 6, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

12. DWK 1 DWK 2:33.01 2:33.17
50m, 100m, 150m *

Marnix Leeuwis 04 40.50 Teun van Essen 04 37.28
Bas van Daatselaar 07 40.96 Rick de Kreek 04 34.43

13. De Grunte 1 De Grunte 2:37.06 2:35.24
50m, 100m, 150m *

Rens Minke 06 40.99 Luca Aufderhaar 06 36.69
Daan Tangenberg 04 41.53 Ruben Dijkstra 05 36.03

14. SG - EZCL 1 SG - EZCL 2:33.24 2:35.52
50m, 100m, 150m *

Niek Vreeling 06 34.75 Thijs Kick Rozema 07 43.10
Jelmer van der Lijn 05 36.65 Skip van Tellegen 07 41.02

15. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:32.18 2:35.56
50m, 100m, 150m *

Niels Doppenberg 05 41.58 Tom Reurink 04 38.42
Collard Jungeling 07 38.53 Jesper Dinger 06 37.03

16. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:34.24 2:36.05
50m, 100m, 150m *

Rick Smelt 06 39.14 Ferran Schoonewelle 05 41.78
Salo Veld 06 38.16 Diede Veld 08 36.97

Programmanr. 21 Gemengd, 10 x 50m vrije slag Senioren Open
1-2-2020 - 15:58 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 4:12.41 4:14.22
Jelle Smid 01 23.87 Bridget de Bat 04 27.68
Tyrese Sitania 03 24.63 Kim van Dongen 04 27.76
Sam Furer 99 23.92 Guusje van Lent 02 27.44
Tim Korstanje 03 22.53 Zanthe Janssen 02 26.85
Bjorn van Doesburg 02 22.82 Eline Gros 03 26.72

2. DWK 1 DWK 4:15.31 4:16.39
Serginni Marten 93 23.33 Nora Brouwer 03 +0,16 28.40
Vera Renshof 03 +0,17 27.12 Luuk Nijland 97 +0,12 22.65
Stephan Putman 95 +0,39 23.39 Annabel Kuipers 00 +0,40 28.11
Lena Minderaa 03 +0,31 27.66 Thomas Kappe 98 +0,15 22.87
Raphael Mennen 01 +0,40 25.77 Celine Schoenmaker 98 +0,26 27.09

3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 4:23.75 4:19.33
Stijn Boertien 01 24.31 Amy Lynn Zweers 03 +0,54 27.36
Tristan Scholten 02 +0,35 24.84 Tessa van de Belt 01 +0,31 27.43
Niels Kragt 03 +0,03 25.97 Ismay Lichtendonk 04 +0,44 27.72
Leon van den Hof 02 +0,38 23.58 Linde Kolkman 00 +0,29 27.05
Robert Dekker 84 +0,57 24.43 Michelle Zomerdijk 00 +0,20 26.64

4. WS Twente  1 WS Twente 4:27.28 4:29.35
Roëlle op de Haar 01 28.84 Niek Hamans 04 +0,39 25.39
Luna Hofmeijer 04 +0,56 29.68 Luuk Einhaus 02 +0,65 25.43
Merel Marskamp 04 +0,58 28.43 Bart Balstra 04 +0,34 25.43
Isabelle Elsweier 03 +0,42 27.48 Jort van der Vlag 04 +0,23 25.35
Carlijn Hansté 02 +0,47 28.39 Omar Markovinovic 03 +0,33 24.93

5. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 4:27.40 4:29.95
Thomas Swartjes 03 25.99 Sasya van Hamersveld 02 +0,35 28.69
Loek van Houtert 95 +0,14 24.96 Mandy van Rossum 02 +0,37 28.41
Joris Janssen 03 +0,12 25.99 Kemi van de Wetering 02 +0,23 27.99
Jarno Koster 02 +0,40 24.65 Thera Janssen 05 +0,16 27.82
Niels Jansen 05 +0,27 25.86 Honia Ibrahim 01 -0,05 29.59

6. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 4:31.19 4:30.88
Justin de Boer 06 29.35 Lotte Klaver 06 +0,49 27.36
Gerko Versluis 69 +0,30 27.47 Danique Stoop 91 +0,33 26.58
Cynthia Smit 01 +0,47 28.45 Lesley Smits 01 +0,32 25.51
Gaby Zittersteijn 97 +0,39 28.14 Ilmar Stoop 01 +0,37 25.40
Dagmar Kruik 98 +0,32 27.76 Jarick Stoop 96 +0,34 24.86

7. RZC 1 RZC 4:40.31 4:32.35
Bram van Norel 03 26.57 Linde van Duinhoven 01 +0,17 27.83
Janneke Zweers 01 +0,31 31.54 Bas Neeleman 96 +0,19 25.17
Clemenz Koch 01 +0,13 26.21 Marjes Butz 99 +0,27 27.94
Laura ter Stege 96 +0,32 30.21 Stijn van Duinhoven 96 +0,04 24.75
Stefan Timmermans 94 +0,16 23.84 Sanne Rodenburg 94 +0,16 28.29
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8. ZVV 1 ZVV 4:34.79 4:35.06
Robyn Hulleman 06 28.85 Stefan van der Hoeve 04 +0,09 26.26
Luuk Hulleman 03 25.04 Ilse Wild 04 +0,19 28.70
Larissa de Vos 05 29.05 Vincent van Emous 98 +0,19 27.34
Thomas Meijer 94 +0,56 26.90 Lianne Beekman 05 28.22
Feline Slijkhuis 05 +0,49 29.58 Stijn van den Berg 03 25.12

9. Olympia 1 Olympia 4:39.15 4:37.42
Daniek van den Bos 04 31.30 Freek van Willigen 00 +0,34 25.47
Thijs de Geus 02 +0,38 26.93 Britt Biemans 04 +0,51 30.00
Nicky Biemans 01 +0,27 30.49 Remco van Eck 94 +0,24 25.26
Job van Willigen 02 +0,37 25.83 Felicia Emanuelson 97 +0,19 27.85
Anika Kilian 01 +0,26 29.61 Nick Alink 95 +0,47 24.68

10. ESCA Zwemmen 1 ESCA Zwemmen 4:36.32 4:38.76
Moniek van Langevelde 98 28.78 Wessel Haverkamp 02 +0,25 26.95
Sander de Vrught 89 +0,17 25.55 Inge Koekoek 04 +0,56 29.90
Lois van Oijen 04 +0,44 28.95 Wesley Grotenbreg 03 +0,55 26.60
Mike Schel 94 +0,37 25.75 Romy de Weijer 03 +0,30 28.61
Julia Westmijze 05 +0,61 31.03 Mika Bongers 05 +0,17 26.64

11. NDD 1 NDD 4:38.23 4:44.59
Olga Volman-Maiorova 85 28.44 Sander Burgers 01 28.49
Quinten Baris 03 27.27 Sanne Arendsen 01 31.08
Amber Jacobs 04 29.85 Sjoerd Nijhuis 01 25.24
Wilco Stijf 01 28.03 Maud Tempel 04 30.67
Mirte Bruins 03 30.31 Tom Thijssen 03 25.21

12. Octopus 1 Octopus 4:45.85 4:46.53
Casper Muselaers 96 23.83 Sharon Julius 96 +0,47 31.34
Danielle Bijsterbosch 99 +0,40 28.27 Jochem Hallie 00 +0,23 26.16
Roald Blok 93 +0,44 26.61 Amber Westerink 04 +0,60 33.04
Suzanne Brummel 94 +0,23 29.61 Jarno Bijsterbosch 03 +0,38 25.05
Marijn Bredenhoff 04 +0,32 31.01 Nikita van der Stege 01 +0,33 31.61

13. OZ & PC 1 OZ & PC 4:51.62 4:46.95
Wout Kogelman 04 26.48 Ilon Schuurman 03 +0,52 31.49
Renske Oude Egbrink 06 +0,30 31.09 John Oude Egbrink 73 +0,19 27.10
Marnix Klein 99 +0,39 27.52 India Segerink 05 +0,57 29.87
Marieke Lenderink 04 +0,44 28.98 Jens zum Grotenhoff 02 +0,39 26.41
Bart Oude Egbrink 03 +0,34 28.27 Romee Stappenbelt 02 +0,18 29.74

14. Zignea 1 Zignea 4:48.97 4:49.27
Stefan Kagenaar 01 27.16 Nike Tolsma 03 29.14
Amber Zwama 00 31.08 Justin Koole 02 +0,25 28.19
Nienke Koopman 04 31.38 Jan Julkowski 05 +0,23 28.10
Abri Wiersma 04 30.53 Storm Tolsma 06 +0,38 27.29
Nova Wiersma 01 29.28 Thijs Goossens 02 +0,28 27.12

15. DEK Genemuiden 1 De Eerste Kolk 4:54.55 4:52.27
Hadewig Curfs 98 29.34 Bjorn Trinks 06 29.05
Lennard Beens 02 27.54 Demi Visscher 01 32.53
Marianne Naberman 97 30.02 Martijn Gerritsen 96 +0,21 26.48
Jorgen Gerritsen 00 +0,35 25.43 Anouk Trinks 03 33.79
Lara Tuinman 04 32.21 Thon Naberman 00 +0,18 25.88

16. Swol 1894 1 Swol 1894 4:56.21 4:57.07
Dieuwke Cleveringa 07 32.46 Thom van Essen 99 26.89
Guus Stijf 04 31.32 Meike Cleveringa 02 30.30
Lisa van Eijk 05 36.14 Emiel van Essen 97 25.06
Mees Rienties 05 28.72 Lieke van Essen 95 29.62
Arinda Treffers 01 31.20 Daan Rienties 01 25.36

17. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 4:58.14 4:58.01
Jorim Hebbink 04 28.35 Gerco Bosch 02 +0,25 28.30
Dominique Groot Roessink 04 +0,44 31.89 Lisa Rinders 03 +0,50 33.13
Albert Bolink 03 +0,33 27.07 Tycho Jurjens 01 +0,38 28.64
Nynke van Leeuwen 07 +0,53 31.02 Emma Klein Heerenbrink 03 +0,27 31.76
Fleur Brinkman 03 +0,47 32.45 Ivan Brummelman 03 +0,23 25.40

18. De Dinkel 1 De Dinkel 4:55.94 5:00.03
Tiede Groener 07 27.82 Laurien Gliese-Slooijer 07 +0,55 31.66
Milan Lucas 05 +0,45 28.54 Anouk Olde Dubbelink 03 +0,31 29.46
Sven Kreikamp 06 +0,58 29.90 Eline Lutters 06 +0,27 30.27
Daan van Peet 07 +0,65 30.47 Pien Hemmelder 08 +0,30 29.95
Milan Veelders 08 +0,66 31.22 Barbara Broekhuis 07 +0,47 30.74

19. Het Ravijn 1 Het Ravijn 5:18.49 5:15.10
Marijn Heetkamp 99 27.02 Lotte de Vente 99 +0,33 30.79
Jolieke van den Berg 04 +0,43 32.26 Lanco Manaf 04 +0,16 34.12
Wout Oldenhof 01 +0,57 33.65 Noa Boerma 02 +0,33 32.01
Maaike Volkers 03 +0,46 33.83 Jochem Nijland 02 +0,31 29.80
Tijs Kruithof 07 +0,17 32.61 Iris Timmermans 05 +0,31 29.01

20. De Grunte 1 De Grunte 5:16.03 5:22.59
Luca Aufderhaar 06 31.03 Alyssa Eilander 05 +0,09 33.13
Lotte Aufderhaar 06 +0,17 31.97 Ruben Dijkstra 05 +0,65 31.72
Luuk Tangenberg 06 +0,54 33.39 Jasmijn Plas 03 +0,41 32.00
Maaike Schrotenboer 05 +0,43 32.41 Daan Tangenberg 04 +0,68 33.21
Rens Minke 06 +0,28 33.74 Laura Dekker 03 +0,33 29.99
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NG SG - EZCL 1 SG - EZCL 5:32.99


